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Handboken ar framtagen i samverkan med ledaktorer i Jamtland Harjedalen inom projektet "Organisering av
vandringsleder” som genomforts av Jamtland Harjedalen Turism med stod fran Naturvardsverket, Region Jamtland
Harjedalen och Kommunférbundet Jamtland Harjedalen.
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Inledning

Det Nationella ramverket for vandringsleder ar ett nationellt system av kvalitetskriterier och
verktyg som togs fram 2022 av en arbetsgrupp som leddes av Naturvardsverket. Det dr 6ppet
och tillgingligt som stéd och hjilp for alla som arbetar med utveckling och forvaltning av
vandringsleder. Ramverkets rekommendationer ska bidra till h6jd kvalitet och gemensam
standard pa svenska vandringsleder 6ver tid utifran regionala och lokala forutsattningar.

For att Ramverket ska bli littare att praktisera av ledaktorer i Jimtland Hirjedalen sa har det
viktigaste sammanfattats i den hir handboken. Vi har ocksa lagt till ndgra avsnitt som ar relevanta
for oss 1 var region.

Malet med ledhandboken dr att du som dr ansvarig f6r en vandringsled littare ska kunna héja
kvaliteten pa leden utifran de riktlinjer som finns i Ramverket. Alla vara leder ar viktiga for
folkhalsan, turism, platsattraktion och regional utveckling.

I den hir handboken ligger fokus pa vandringsleder i Jamtland Hdrjedalen dir staten inte dr huvudman,
vilket ocksa dr avgrinsningen for de medel som Naturvardsverket tillhandahaller f6r den hir
satsningen som pagar fram till 2027. Innehallet kan dock appliceras pa alla typer av leder.
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VANDRINGS
Nationella ramverket for vandringsleder

Nationella ramverket dr en ledstjarna att halla i handen, ett stéd f6r hur du kan ta dig an allt fran
skyltning och service till lingsiktig férvaltning av lederna. Ramverket ska ge hela landet
forutsittningar for att arbeta med att harmonisera standards och regelverk kring allt fran
skyltning till langsiktig forvaltning av attraktiva, kvalitetssikrade och hallbara leder f6r boende
och besokare.

Ramverket bestar av fem kriteriecomraden som speglar en malbild:
e Organisering
e Fysisk led
e Upplevelse
e Service
e Kommunikation

Till Ramverket hor en verktygslada med exempel pa avtalsmallar, stdddokument, manualer m.m.
som har tagits fram eller samlats in fran redan etablerade leder (dock inga fran Jamtland
Hirjedalen) som kan anvindas som inspiration och vigledning for att realisera kriterierna.
Implementering av kriterierna sker i takt med resurser och ambitionsnivan for vandringsleden.

For att ta del av Ramverket 1 sin helhet sa behéver du hora av dig till Naturvardsverkets
kundtjinst for att fa ett inlogg. Lds mer pa www.ramverkvandring.se



http://www.ramverkvandring.se/

NATIONELLT RAMVERK FOR

VANDRINGS

Ramverket - Organisering

For att kunna arbeta utifrain Ramverkets kvalitetskriterier sa krivs olika former av organisering
kring vandringsleden. I Ramverket pratar man om ledsamordnare, ledansvarig, ledforvaltare och
ledpartners.

Sveriges 21 regioner ir organiserade pa olika sitt. Jimtland Hirjedalen Turism dr en av de 21
regionala samordnarna i landet och ingar i Utvecklingsgruppen i den nationella
samverkansmodellen. I Jimtland Hirjedalens dtta kommuner ser det ocksa olika ut inom linet. Se
nuldgesanalys kring organisering av vandringslederna 1 vara atta kommuner hir.

Den som ir ansvarig for leden ska ha avtal med markigare samt tagit fram en kvalitetsstandard
som beskriver leden och tydliggdr malgrupper, syfte och ambition med leden. En underhills- och
skotselplan behover dven finnas inom den organisation som har huvudansvaret for leden. Se

bilaga 3.
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https://jht.se/nulage-organisering-av-vandringsleder/

NATIONELLT RAMVERK #OR

VANDRINGS

Ramverket - Fysisk led

I Ramverket finns tips och rdd kring den fysiska leden som t.ex. skyltning (ledmarkering) och
ledentréer.

Ramverket innehaller inte sa mycket om sjilva markarbetet kring leden och hur man skapar en sa
underhallsfri led som mdjligt. Cykelfrimjandet héller pa att ta fram en handbok f6r detta som
aven kan anvindas som kunskapsunderlag for vandringsleder. I Jamtland Hirjedalen
genomférdes Leaderprojektet "Multileder” for nagra ar sedan som ger anvandbara och praktiska
tips pa detta.

For att leden ska bli sa underhallsfri som mojligt sa bor man striva efter att anvinda naturens
eget material sa langt det gar och anpassa leden efter underlaget. Nir man anvinder trd vid t.ex.
spangning pa blota stillen sa maste man ocksd vara medvetna om att det behover repareras och
bytas ut efter en viss tid. Se bilaga 3 f6r exempel pa en underhalls- och skétselplan.

I Ramverkets verktygslada finns manga exempel pa ledmarkeringar fran olika stillen i s6dra
Sverige. Vi rekommenderar att man utgar fran den vedertagna standarden som finns f6r de
statliga fjillederna eftersom det ocksa handlar om en sidkerhetsfraga pa vandringslederna i
Jamtland Hirjedalen da vara leder ocksa finns i fjallmiljo.
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https://www.byggenled.se/
https://www.naturvardsverket.se/vagledning-och-stod/skyddad-natur/att-skylta-i-skyddad-natur/

NATIONELLT RAMVERK #OR

VANDRINGS

Ramverket - Upplevelse
Ramverket lyfter fram olika delar som kan héja upplevelsen f6r vandraren.

Leden bor lotsa bes6karen genom ett varierande /andskap med naturtyper typiska for det aktuella
omradet.

Leden bor passera omraden med hoga naturvirden samt naturformationer och platser i terringen
som ir utmirkande och sevirda, till exempel nationalparker, utsiktsplatser och vattenfall. Slitage-
eller storningskinsliga ytor ska undvikas.

Leden bor passera kulturmiljoer och platser i landskapet som ér vardefulla och sevirda, till exempel
fornlimningar, byggnader med sarskild karaktir och ildre ortsmiljGer.

En led far girna ha ett utvecklat zezza som lyfter omradets historia eller erbjuder besékarna andra
virden. I dessa fall kan det finnas ytterligare tematiska krav och rekommendationer att férhélla
sig till, vilket 4r fallet f6r exempelvis Pilgrimslederna.

Varierande terring och natur i Jamtland Hirjedalen. Foto: Darren Hamlin



NATIONELLT RAMVERK #OR

VANDRINGS

Ramverket - Service

Ramverket lyfter fram olika typer av 6nskvird service som bor finnas i anslutning till leden. Det
ar t.ex. toaletter vid ledentréer och ligerplatser. Rutiner for tillsyn av toaletter bor vara reglerat i
skotselplanen.

Moijlighet att fylla pa dricksvatten bér (om méjligt) finnas minst en gang per dag utmed lingre
vandringsleder, girna i anslutning till eventuella ligerplatser.

For lingre vandringsleder bor ledens start- och slutpunkter vara tillgingliga med kollektivtrafik.
Det hir kriteriet blir dock svart att uppfylla pa de flesta platser i Jamtland Hirjedalen.

Det bor dven finnas mojlighet till dvernattning och mat pa varje etapp av de lingre
vandringslederna.
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Ledentrén till Blomsterstigen i Storlien. Foto: Andreas Edholm




VANDRINGS
Ramverket - Kommunikation

Ramverket rekommenderar att information om leden ska finnas samlad och tillginglig pa webben
och bor innehalla; beskrivning av leden, sikerhet, besckaransvar, service och upplevelse samt en
svarighetsgradering utifran den nationella graderingen. Se bilaga 4 f6r svarighetsgrad.
Informationen boér finnas pa minst svenska och engelska.

Det bor dven finnas en papperskarta pa en detaljniva pa minst 1:50 000 och det bor dven framga
vilken tid pa aret som leden skots och dr vandringsbar. Ledens strickning med tillh6érande
anordningar bor vara inlagd i kommunens GIS-system och darifran rapporteras vidare till
Lantmateriet.

Forutom kommunikation pd egen webb/app si dr det minga i Sverige som tillhandahiller
information om leden pa Naturkartan som 4r en tjdnst dir man I9ser ett abonnemang. Det finns
dven andra mer anvindarbaserade plattformar. Vi bor sikerstilla att grundldggande
kvalitetskriterier utifrin Ramverket dr uppfyllda i de kanaler dar vi kommunicerar leden.
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Fréa med Areskutan i bakgrunden. Foto: Sandra Lee


https://www.naturkartan.se/sv

VANDRINGS
Nationell samverkansmodell

Nationell samverkansmodell f6r vandringsutveckling redogér f6r omhindertagandet av
Nationellt ramverk f6r vandringsleder och beskriver rollférdelning, deltagande parters
forhallande till varandra, organisation, arbetssitt och drsprocess.

Syftet med den Nationella samverkansmodellen f6r vandringsutveckling dr att skapa
forutsittningar for tillimpning, férvaltning och utveckling av Nationellt ramverk for

vandringsleder pa savil lokal som regional och nationell niva, genom representantskap 1 alla led.

Nationell samverkansmodell f6r vandringsutveckling (pdf)

Presentation: Nationell samverkansmodell f6r vandringsutveckling (pd

For det nationella samarbetet finns ocksa en handlingsplan framtagen 2025. I den finns beslutade
aktiviteter, arbetsgrupper med arbetsgruppsledare och en plan f6r genomférande.

4
Nationell samverkansmodell for vandringsutveckling .

Naturvardsverket Regionala ndtverket for bestksnaring och turism
Tillhandahaller ramverket pa webben. Driva fragan om system for urval av leder fér marknadsféring av
Sammankallande av samordningsgruppen. Sverige som vandringsdestination. Padrivande av implementering
Sammankallande av utvecklingsgruppen. av ramverket regionalt inom besdksnéringsutveckling.
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=] Arbetsgrupper
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Formaliserat nationellt nitverk avseende
ledutveckling bestiende av regionala representanter
Vandringsledsforum och andra nyckelaktérer.

Inspiration, kunskap,
erfarenhetsutbyte och samverkan t
inom vandringsleder

'g\ Regional ledsamordning

Ledsamverkan — Ledansvariga — Ledférvaltare — Ledpartners

Implementering och tillimpning av Nationellt ramverk for
vandringsleder regionalt och lokalt i sina respektive omraden samt
input for utveckling av ramverket

KVALITETSKRITERIER + VERKTYGSLADA - RAMVERK


https://www.naturvardsverket.se/4aa7a9/globalassets/amnen/friluftsliv/dokument/nationell-samverkansmodell-vandringsutveckling.pdf
https://www.naturvardsverket.se/4aa7a9/globalassets/amnen/friluftsliv/dokument/nationell-samverkansmodell-vandringsutveckling-presentation.pdf

Kompletteringar for Jamtland Harjedalen

I det hir kapitlet finns kompletterande avsnitt utifrin vara férhallanden och forutsittningar 1
Jamtland Hirjedalen, men som kanske inte dr gemensamt for a//a regioner i landet.

Foto: Niclas Vestfjall

Hoéstvandring i ]émtlandsf]]len.
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Regional och lokal samverkan

Jamtland Hirjedalen Turism (JHT) har tagit pa sig ansvaret som regional samordnare och ir en
av 21 regioner som ingar 1 Utvecklingsgruppen i den nationella samverkansmodellen.

Lansstyrelsen Jamtland ansvarar f6r underhall och skotsel av de statliga lederna samt f6r lederna i
skyddade naturomraden. Linsstyrelsen har ocksa ett samordnande friluftsuppdrag, med syfte att
skapa moijligheter fOr alla 1 lanet att kunna vistas i naturen och utéva friluftslivet. Region Jimtland
Hirjedalen har folkhilsoansvaret och ir fran 2025 medfinansiar for den regionala samordningen.
STF Jimtland arbetar ideellt och samordnar en del vandringar férutom centrala STF som framfor
allt har flertalet raststugor pa de statliga lederna i linet.

For pilgrimslederna i ldnet dr arbetsgruppen Pilgrim Jamtland Harjedalen etablerad. Utéver det
finns ocksa Pilgrim i Sverige (PIS) som nationella samordnare av pilgrimslederna.

Det ir olika forutsittningar och forhallanden i Jimtland Hirjedalens dtta kommuner nir det
giller vandringslederna. Fyra av fem destinationsorganisationer i regionen arbetar med
ledforvaltning/samordning/marknadsforing av lederna. I 6vriga omraden 4dr det vanligen en
forening som ir ledforvaltare. 1 Ostersunds kommun har kommunen ansvar for ledforvaltningen
for de stadsnira lederna och samordnar dven S:t Olavsleden. Kommunférbundet Jamtland
Hirjedalen dr frain 2025 medfinansidr f6r den regionala samordningen.

Nationell Nationell samverkansmodell for vandringsutveckling
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Gemensam malbild

Den gemensamma malbilden f6r Nationellt ramverk f6r vandringsleder bestar av 6nskade
effekter pa bade kortare och lingre sikt. Pa kort sikt handlar den gemensamma malbilden om att
samverkansmodellen ir etablerad och fungerar. I den malbilden ingar att berérda parter tar
ansvar for sina huvuduppgifter och samordningen dem emellan — bade lokalt, regionalt och
nationellt. Med samverkansmodellen pa plats kan de lingsiktiga effekterna av Ramverket uppnas:

* En vil utvecklad nationell infrastruktur f6r vandringsleder.

* Vandringsleder dr en viktig del av attraktiva platser och forutsittningar f6r
att leva, verka, bo och besoka.

* Goda forutsattningar for ett hallbart friluftsliv nu och i framtiden.

* Sverige ar en av Europas mest ledande och hallbara
vandringsdestinationer, med en 6kad andel internationella gistnitter i
Sverige.

ViiJamtland Hirjedalen ingar saledes 1 en storre helhet. Arbetet med den regionala
samordningen av vandringsleder och samverkan nationellt, regionalt och lokalt ska bidra till att
vart ledsystem bestar av kvalitetssikrade leder som bidrar till folkhilsa, platsattraktion, regional
utveckling och turism.

Kaffepaus och fika ir alltid viktigt pa en vandring och vid samverkan.  Foto: Anette
Andersson
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Checklista for kvalitetssakring i Jamtland Harjedalen

Mallen utgar fran det Nationella ramverkets underlag for kvalitetssikring av vandringsleder och
ar anpassad for vad som 4r mest relevant f6r oss i Jimtland Hirjedalen.

Kriterierna speglar en malbild. Det innebir inte att alla leder maste striva efter att uppna
alla kriterier, utan snarare ska de anvindas som en ledsting och ambitionsnivan bestims
utefter forutsittningarna. Mallen kan ses som en nuldgesbeskrivning och sjilvkontroll som
man kan f6lja upp med ndgra ars mellanrum.

Se bilaga 2.
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Markagarna

Eftersom dialog, 6verenskommelser och avtal med markigarna ar en valdigt viktig del sa lyfter vi
fram det i ett eget avsnitt. I Ramverket ingar det i avsnittet Organisering.

Det kan vara olika dgarférhallanden pa de vandringsleder dir inte staten dr huvudman. Det kan
vara privatpersoner, skogsbolag, féretag, kyrkan eller kommunen som dger marken. Vid en
anlagd led behéver den som dr ansvarig for leden ha ett skriftligt avtal med markagaren. I de
flesta fall finns enbart muntliga 6verenskommelser i Jaimtland Hirjedalen. I de omraden dir det
ar mer omfattande turism dr det vanligare att det finns en formell organisation som hanterar detta
och har skriftliga markdgaravtal.

I Nationella ramverket finns det en mall f6r nyttjanderittsavtal mellan ledférvaltare och
markigare som bland annat LRF och Naturturismforetagen har tagit fram. Om man gor
justeringar i den mallen sa bér man vara medveten om att det kan fi konsekvenser rent juridiskt
sa att t.ex. LRF inte kan rekommendera sina medlemmar att skriva pa avtalet.

I Ramverket finns ocksa tips och rad om ansvarsforsikring och skogsbrandstorsikring som 1 sin
tur bygger pa nyttjanderittsavtal med markigaren.

s

Far och son pa f]'}illvandig .1-)51 baksidan av Areskutan. Foto: Andreas Edholm
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https://www.naturturismforetagen.se/turism-pa-annans-mark2/

Pilgrimslederna i Jamtland Harjedalen

Pilgrimslederna riknas som tematiska leder inom den nationella samverkansmodellen. Pilgrim 1
Sverige (PIS) dr den nationella samordnaren och det finns en sirskild skyltstandard f6r
pilgrimslederna i Sverige. “Pilgrim i Jamtland Hirjedalen” dr en arbetsgrupp som samverkar kring
pilgrimslederna i Jamtland Harjedalen.

I Sverige finns 6ver 40 pilgrimsleder som blir allt populirare. Pilgrimsvandringar dr en del av var
historia. Vi kan fortfarande vandra pa samma vigar som manniskor gjorde pa medeltiden.

I Jimtland Hirjedalen har vi fem pilgrimsleder pa totalt 90 mil som alla gar till Nidarosdomen i
Trondheim som upprittades efter Olav Haraldsson (Olav den Helige). Are 2030 ar det 1 000 ér
sedan som vikingakungen Olav dog i slaget vid Stiklestad och da riknar man med att det kommer
att vara manga vandrare pa linets pilgrimsleder.

Lank till pilorimslederna i J[amtland Harjedalen.

:t Olavsleden med vy frnFroson. Foto: S:t Olavsleden
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https://pilgrimisverige.se/
https://pilgrimisverige.se/
https://jht.se/pilgrimsleder-i-jamtland-harjedalen/

Rennaringen

Om leden gir genom ett omrade dir det férekommer renniring sa bér du som ledansvarig ha en
god dialog med samebyn for att bittre kunna tillhandahalla aktuell information om hansyn till
renen och renndringen for att undvika stérningar. En speciellt kdnslig tid 4r under varen i april-
maj da kalvarna f6ds.

Allemansratten ger 6vergripande information och rid om hur vi ska ta hinsyn till saval
verksamheter som minniskor och djur i naturen. Hir finns information fran Naturvardsverket
om Allemansritten i fjillen med hinsyn till rennaringen. Hir kan du far mer information om
renndringen i Sverige.

S
Ren pa klippa. Foto: Darren Hamlin

16


https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/allemansratten/sa-gor-vi-allemansratt/fjallen/
https://www.sametinget.se/rennaringen-sverige

Fjallsakerhet

I Jaimtland Harjedalen gar ett flertal vandringsleder pa fjillet och dd behover vandraren ha mer
erfarenhet och kunskap om fjallmilj6 samt ratt klidsel och utrustning. Pa fjallet stills ocksa hogre
krav pa leden, t.ex. tydliga ledmarkeringar och information.

Med anledning av att vidret kan vixla ganska kraftigt 4ven pa sommaren sa bor man ha koll pa
vaderprognosen, kunna orientera sig och ha en backup-plan. Information fran lokalbefolkning
och stugvirdar om lokala férhallanden som vattenfloden m.m. ér alltid virdefullt.

Hir finns mer tips och rad fran Fjillsikerhetsradet som ledf6rvaltaren kan hinvisa till i sin
kommunikation kring fjallsdkerhet.

L3 2 . P
Vandring pa kalfjillet i bra vider med fina vyer. Foto: Darren Hamlin
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https://www.fjallsakerhetsradet.se/

Sist men inte minst

Vardet av infrastrukturen i naturen

Vandringen i1 Jamtland Harjedalen ar den enskilt storsta reseanledningen inom besoksniringen
och sannolikt den viktigaste aktiviteten for folkhilsan. Naturen och dess potential dr ocksa nagot
som alla manniskor, oavsett forutsittningar, kan och bor fi nyttja.

Alla aktiviteter behéver nagon form av plats, anldggning eller arena. Naturen 1 sig sjilv dr en
fantastisk arena. For att tillgangligg6ra och dven skydda naturen har viialla tider skapat och
anvint oss av stigar och leder. I takt med att fler och fler s6kt sig ut i naturen sa har vi kanaliserat
och utvecklat populira stigar till leder och anliggningar, som till och med kan betraktas som
arenor. Det finns dock inga vindkors eller biljettkassor for att fa tilltride till detta som det finns
vid andra aktiviteter, vilket forutsitter att kostnaderna f6r underhéll och skétsel pa nagot sitt
finansieras av den som tillhandahaller leden. Idag skots de flesta vandringslederna i Jamtland
Hirjedalen ideellt med inslag av tillféilliga projektmedel, vilket gor det vildigt sarbart och
kortsiktigt.

Bra friluftsarenor stottar en aktiv livsstil och ar en viktig faktor for platserna vi valjer att bo pa,
speciellt i glesbygden, eller bes6ka. Det leder till positiva ekonomiska och hilsomissiga effekter i
lokalsamhillena. Avsittning av resurser for underhall och skoétsel dr hogre till andra
friluftsanligeningar dn till vandringslederna.

Virdet av infrastrukturen for friluftsliv och vandring beh6ver férankras bland vara politiker pa
savil nationell som regional och lokal niva. I Ramverket finns det tips pa argument till
beslutsfattare som baserar sig pa olika undersékningar.

-~

Nir vi spanar ut over fjillet forstar vi virdet av att kunna vistas i naturen. Foto: Darren Hamlin
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Finansiering

Idag underhalls de flesta vandringsleder i Jimtland Hirjedalen genom i huvudsak ideellt arbete
och tillflliga projektmedel. Pa nagra stillen ir det mer affdrsdrivna ledbolag som tillhandahéller
leden och da ir det vanligen pa en destination med omfattande turism dér ocksa besoksniringen
bidrar med finansieringen. P4 manga leder ér det en ideell f6rening utan egna resurser som
tillhandahaller och skéter leden. Pa vissa leder finns det ingen alls som skoter leden och da skulle
det behovas ett gemensamt finansierat ledteam som dker ut och hjilper till som kanske i sin tur
finansieras av en fond med gemensamma resurser.

For att underhalla och skéta vira 285 mil vandringsled i Jamtland Hirjedalen dir inte staten dr
huvudman beh6vs uppskattningsvis ca 11 Mkr/ar. Hir finns mer information om detta.

Riksrevisionens analys och rapport angiaende de statliga lederna efterlyste mer resurser och
langsiktighet f6r underhall och skétsel. Det giller ocksa de leder dir staten znfe ir huvudman. Vi
behdver en langsiktig och hallbar finansieringsmodell av underhall och skotsel.

Projekt ®
20 %
Projekt
Ideellt 40 %

50 %

Offentliga Offentliga
10 % 50 %

Det vinstra cirkeldiagrammet visar en férenklad bild av hur underhall och skotsel av
vandringslederna finansieras i nuldget och det hogra cirkeldiagrammet visar en potentiell framtida
fordelning som behéver diskuteras nirmare for att utforma en langsiktigt hallbar
finansieringsmodell.
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https://jht.se/vem-ska-betala-for-vara-vandringsleder/
https://www.riksrevisionen.se/granskningar/granskningsrapporter/2024/forvaltningen-av-skyddad-natur.html

Allemansratten

Allemansritten med sina rittigheter ger oss forvisso fritt tilltride till naturen, men de anlagda
vandringslederna dr ocksa férenade med kostnader for att bygga, utveckla, underhilla och skota.
Manga leder som tillkommit av gammal hivd ir inte alltid anpassade for ett storre antal besokare,
vilket kan fa konsekvenser f6r bade upplevelsen och naturen. Synsittet kring nyttjandet av
vandringslederna behover darfér férindras for att de ska kunna tillgingliggbras pa ett
kvalitetssakrat sitt och dirmed ocksa bli tillgingligare for alla, oavsett forutsattningar. Det bidrar
ocksa till att naturen bevaras och skyddas, vilket ger forutsittningar for en god dialog och
forstaelse bland ber6rda markigare och andra rittighetsinnehavare.

Allemansritten ar en unik méjlighet som gor att vi alla kan rora oss fritt i naturen. Den bygger pa
att vi alla tillsammans tar ansvar. Vi gor allemansritt nir vi tar hansyn till djur, natur, markigare,
verksamheter och medminniskor.

For att kunna ta ut en avgift pa vandringsleden sa maste leden i juridisk mening klassas som en
anliggning. Da upphivs allemansritten. I Sverige har ingen vandringsled prévats rittsligt. Det

finns dock inget hinder f6r att ta ut en frivillig avgift for att finansiera ledunderhall.

Har kan du hitta mer information om Allemansratten.

Vandring i Frostvien. Foto: Sandra Lee
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