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Brattbytorpet bjuder pd en nostalgitripp med fordon och miljéer fran forr. Foto: Anne Adsten

Snabba fakta

- om turismen i Jamtland Harjedalen

Att resa och utbyta erfarenheter bidrar till 6kad tolerans och forstaelse for bade naturen
och andra kulturer. Resor och méten kan motverka polarisering och konflikter, samtidigt
som de starker viljan att varna om var gemensamma miljé och kultur.

Besoksniringen bidrar till regionens attraktivitet och tillvixt,
skapar arbetstillfillen, inflyttning, integration samt skatteintik-
ter, bidrar till levande bygder och innovation samt skapar stolthet
och gemenskap bland de fast boende.

2025 visade en svagt positiv utveckling med en omsittningsok-
ning som innebir att resultatet nu 6vertriffar det tidigare topp-
ret med ca 200 miljoner kr. Jimfért med fére pandemin (20109) dr
omsittningsdkningen drygt goo miljoner kr, motsvarande +16%.
Inflationsutvecklingen visar dock +24% under motsvarande
period.

Sett ur ett 10-arsperspektiv si visar Jimtland Hirjedalen en
omsittningsutveckling pa +46%. Det 6vertriffar inflationen som
under motsvarande period varit ca 33%.

¢ Turismen i Jimtland Hirjedalen omsatte 6,78 miljarder kronor
2025. Jimfort med 2024 innebir det en 6kning med drygt 4%.

* Liftkortsférsiljningen (962 miljoner kronor) motsvarar en 4%
6kning och star for 14% av den totala omsiittningen. Antalet
skiddagar vintern 2024/25 var knappt 3,2 miljoner, vilket mot-
svarar en 6kning med drygt 2% jimfort med 2023/2024.

¢ Turismen genererar skatteintikter (kommun och region)
pa 745 miljoner kronor.

¢ Totalt hade Jimtland Hirjedalen ca 11,7 miljoner gistnitter

(+1,4% jimfort med 2024), varav 2,9 miljoner i kommersiellt
boende, -1% jimfort med 2024.

Covid 19-pandemin hade en mycket stor paverkan pa utlands-
marknaderna. Under 2025 mirktes en fortsatt aterhiimtning,
dir utlandsmarknaderna totalt sett har dkat fran 545 ooo till
560 ooo kommersiella gistnitter (+3%). Det ir dock fortfa-
rande en bit kvar till noteringen fére pandemin pa totalt 617
ooo utlindska gistnitter. Den viktiga norska marknaden
backade med -2% till 236 ooo giistnitter. Den danska markna-
den visar fortsatt en mycket positiv utveckling, jimfért med
2024 +19%, motsvarande +15 ooo géstniitter.

Den svenska marknaden har fortsatt att backa nagot for att
2025 landa pa 2,34 miljoner gistnitter, -1% jimfort med 2024.
Jimfort med topparet 2021 édr det en minskning med

578 ooo gistnitter, motsvarande -20%.

Totalt hade Jimtland Hirjedalen knappt 1,1 miljoner dagstu-
rister 2025.

Totalt genereras motsvarande 4 500 direkta drsarbeten av tu-
rismen och ytterligare cirka 2 500 tack vare underleverantérer
som ir beroende av turism.
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Jamtland
Harjedalen Turism

Turism ar en basnaring i Jamtland Harjedalen och har varit sa i langa tider.
De forsta besdkarna var jagare som besokte regionen for ca 8 000 ar sedan.

De forsta besdkarna pa jaktexpedition under stenaldern foljdes
sd smaningom av pilgrimer, forbonder, blomsterherrar, luftgis-
ter, jaktlorder och nationalromantiker. Med vacker natur, goda
kommunikationer och virdskap 6kade besdksantalet. I dag ir det
svart att tinka sig Jimtland Hirjedalen utan turister.

IJimtland Hirjedalen finns oindliga méjligheter till naturbase-
rade aktiviteter bade pa sommaren och vintern, boende i allt fran
slott till koja, smidiga kommunikationer med resten av Sverige
och viirlden samt lokalproducerad mat niir hungern sitter in.

Fakta om turismen sedan 1995

Fakta om turismen i Jimtland Hirjedalen har producerats av
Jimtland Hirjedalen Turism sedan 1995 och ir ett sitt att beskriva
besoksniringens roll {or regional utveckling. Den innehaller
insamlade och framtagna fakta om boende, mat, aktiviteter och
resor — det som tillsammans representerar besoksnéringen.

Jamtlandsmodellen

I Jamtland Hérjedalen dr besdksniringen en viktig basnéring for
utveckling och tillvixt, som skapar arbetstillfillen och skattein-
tikter, bidrar till attraktivitet och medverkar till inflyttning och
integration. Turismen i var region skapar bide harda och mjuka
viirden for oss som bor hir och fér vara besckare. Det ér det som
Jamtlandsmodellen handlar om. Att lyfta fram betydelsen av regi-
onens besdksniring och varfér den ir viktig for att vi ska kunna
fortsitta att leva och verka i den hir vackra delen av landet.
Hosten 2026 finns en uppdaterad variant av filmen Jimtlandsmo-
dellen for att pa ett enkelt siitt beskriva regionens besdksniring.

Turister pd Areskutan. Foto: Sigvard Lindé.

Samverkansplattform under 31 ar

Jamtland Hérjedalen Turism ekonomisk forening, JHT, bildades
1995 och ir en samverkansplattform fér utveckling av besoks-
niringen i Jaimtland Harjedalen. JHT foretriader regionens
besoksniring i nationella och internationella ssmmanhang och
samverkar med niringens aktérer. Destinationsorganisationerna
ar huvudigare. Region Jimtland Hirjedalen och kommunerna
dger firre andelar. [ foreningens styrelse finns foretriadare for
regionens besdksniring, turismforskningen och Region Jimtland
Hirjedalen.

Besoksniringen i Jimtland Hirjedalen har formulerat mal, vision
och strategi, som gar hand i hand med den Regionala Utveck-
lingsstrategin, RUS. Vi vill tillsammans fortsitta att utveckla
besdksniringen hallbart och var vision ir att Jimtland Hirjeda-
len ska vara en ledande region fér naturbaserade upplevelser.

JHT:s projekt och projektmedverkan 2025 var steg pa vigen mot
de mal som finns fér besdksniringen i Jimtland Hirjedalen:

* Organisering av vandringsleder 2025

* Vilkommen dter 2023-2025

¢ Hallbar arktisk och perifer cykelturism
(NPA-projekt) 2023-2026

¢ Samverkan for beséksniringen i Jimtland Hirjedalen 2024-
2026

e Samverkan och utveckling f6r camping i Jimtland Hirjedalen
2024-2026

¢ Geoturism i mitten 2025-2027

Mer om JHT och péagdende projekt: www.jht.se/projekt




Fakta och definitioner

Turism omfattar ménniskors aktiviteter nar de reser till och
vistas pa platser utanfor sin vanliga omgivning for kortare tid an
ett ar, for fritid, affarer eller andra syften.

Uppgifter om kommersiella évernattningar ir
himtade fran Tillvixtverkets inkvarteringsstatistik
(redovisar hotell, vandrarhem, stugbyar, camping
och férmedlat boende). Tillvixtverket tar dessutom
fram turismriikenskaper: konsumtion (summa som
svenska och utlindska gister spenderar pa mat, logi,
transport och aktiviteter i Sverige), samhillsekono-
miskt bidrag (turismens andel av BNP och effekter
pa exportvirdet) samt sysselsittning.

Att berikna ekonomiska och sysselsittningsmissiga
effekter av turism ir férknippat med metodologiska
utmaningar. Jimtland Hirjedalen har anviint den s&
kallade Turistekonomiska modellen (TEM) och be-
rikning av évriga dvernattningar via Turistdataba-
sen (TDB) under en tidigare period och dirigenom
finns en jimforbarhet bakit i tiden. 2025 ars siffror
nir det giller ekonomiska och sysselsittningsmis-
siga effekter som kompletterar siffror fran Tillvixt-
verket ir skattade baserat pa tidigare arsutfall och
med hiinsyn taget till utvecklingen av kommersiella
gistnitter och andra genomférda undersékningar,
exempelvis en fritidshusboende-undersékning 2022,
en undersdkning om slikt- och vinboende i regio-
nen 2022-2023 samt en regionomfattande gistunder-
sokning vintern 2025/2026. I tilligg himtas uppgifter
fran JHT:s samarbetspartners.

Alla undersdkningar som baseras pa stickprovsur-
val innebir mojliga statistiska felmarginaler, vilket
innebir att resultaten inte kan tas for absoluta san-
ningar, utan ir att betrakta som ungefirliga resultat.

Biski i Are. Foto: Emma Wéhlin

Definitionen an turism

Konsumenten definierar turism
Turism dr en mycket komplex foreteelse. Det dr den som

konsumerar som bestimmer vad som &r turism, inte den som
producerar. Framtidens turism kommer sannolikt att priglas

av 6kad geopolitisk instabilitet, ekonomisk osikerhet och
klimatférindringar, vilket tvingar resenirer att prioritera

trygghet, flexibilitet och svalare destinationer. Denna utveck-
ling accelererar omstillningen mot mer hallbara, lokala och

digitalt anpassade upplevelser.

JHT har valt att anvinda UNWTO:s definition: Turism ér
ett socialt, kulturellt och ekonomiskt fenomen som omfattar
minniskors rorelser utanfér deras normala omgivning fér
personliga eller affirs-/yrkesmissiga dndamal (UNWTO).

Natur- och kulturturism samt friluftsliv

Naturturism ir forflyttad konsumtion i form av aktiviteter,
boende, maltider och andra turismtjinster dir sjilva natur-
upplevelsen ér i centrum. Friluftsliv ir en (ofta) spontan
aktivitet, utan krav pa prestation, ute i naturen. Kulturturism
innebir resande dir syftet ir att uppleva, ta del av eller lira sig
om ett omrades kultur.
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Turismen i siffror

De senaste fem aren, perioden 2019-2025, har kiinneteck- Omsattni ngsutvec kli ng 2015-2025

nats av stora yttre hindelser och paverkansfaktorer. 2019 EEEN Omsittning (miljoner kronor)

var ett mycket starkt ar for besdksniringen i Jimtland Index (Basar 2015=100)

Hirjedalen och inledningen av 2020 sag ut att fortsitta

pa det inslagna sparet. Sedan slog pandemin till med p P w py o o ~
full kraft och férutsittningarna dndrades drastiskt. For ° S S S S S S S
besoksniringen i Jimtland Hérjedalen var paverkan : } f f f . . |
initialt, mitt under den pagaende vintersisongen 2020,

2015 100 4 645

mycket stor. Utmaningarna var stora, men sammantaget
kan man inda konstatera i efterhand att besdksniringen

2016 A 4 939
2017 M\  EREY

klarade sig genom perioden pa ett jimforelsevis bra sitt.

I relation till de flesta andra regioner i Sverige var ater-

hémtningen snabbare och starkare for Jimtland Hirjeda- 2018 PR 5 558

len. Redan niir 2021 summerades s var mycket av tappet

under 2020 aterhimtat, framfor allt tack vare en mycket 2019 126 ) By
positiv utveckling pa den svenska marknaden. Samtidigt 2020

fanns stora skillnader mellan olika destinationer, dir 103< [l

framfor allt fiilldestinationerna i Hirjedalen uppvisade 2021 12 N

en fantastisk utveckling, medan aterhimtningen fér

exempelvis Ostersund gick betydligt lingsammare. 2022 I 6 560
Under 2022 dtergick mycket till det normala utifran 2023 (7Y 6 232
pandemin, samtidigt som det ekonomiska omvirldsli-

get drastiskt férindrades, starkt paverkat av Rysslands 2024 (AN 6 484

invasion av Ukraina. Efter manga ar av stark ekonomisk

2
tillvixt, med lag och stabil inflation, skét inflationen i 025 e 6775
hojden. Effekterna mirktes inte omedelbart, vintersi- | . : . . . : . ,
songen 2022 innebar all time high fér skiddestinatio- 1) N w N = = - - N
o ) G ) N o 3 =]
) o o G )

nerna i Jimtland Hirjedalen, dir den svenska markna-
den fortfarande drev pa utvecklingen. Men under andra
hilften av 2022 kunde en viss avmattning mirkas och
den utvecklingen fortsatte under 2023, fér att under 2024
brytas i en svagt positiv utveckling.

Nir 2025 summeras framstar bilden av en stabiliserad situation.
De kommersiella gistnitterna minskar nigot, medan de icke
kommersiella bedéms 6ka nigot. Inflationstrycket i ekonomin
har minskat patagligt och svenska kronan har stirkts, vilket
féormodligen har paverkat positivt niir det géller vissa utlindska
marknader, exempelvis den danska. Samtidigt kan det kanske
ocksa forklara minskningen pa den svenska marknaden, dir fler
valt en utlandssemester. Trots detta gar det inte att blunda fér
att Jimtland Hirjedalen har tappat en del mark i férhallande till
andra regioner i landet de senaste 3 aren. Det ir mot bakgrund av
detta som siffrorna for 2025 ska ses och bedémas.

Turismen omsatter 6,78 miljarder kronor

Den inresande turismen till Jimtland Harjedalen 2025 omsatte
6,78 miljarder kronor. Det ir en 6kning med o,3 miljarder kronor
(+4%) jaimfort med 2024, och innebir att regionen évertriiffar
topparet 2022. Jimfoért med 2019, innan pandemin, s& handlar det
om en 8kning med 0,94 miljarder (+16,1%) kr i l6pande pengar.
Samtidigt ska man vara medveten om att siffrorna ér starkt

paverkade av den hoga inflationen frimst under 2022/2023. En

jémférelse visar att inﬂationen, baserat pfi KPI—index, har okat Guiden berdttar om den 1 500 miljoner ér gamla magmakammaren vid Stadsberget, en del av
Geopark Indalsdlven. Foto: Anne Adsten
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med knappt 24% fran december 2019 till december 2025. Konten-
tan blir att omsittningsokningen under perioden i sjilva verket i
allt viisentligt ir en effekt av prisdkningar.

Jamtland Harjedalen - en turismberoende region

Sett ur ett 10-arsperspektiv visar Jimtland Hirjedalen en timli-
gen stadig omsittningsdkning. Aven med hiinsyn tagen till coro-
naeffekterna och nedgingen under 2023, si har omsiittningen
okat med +46% under den senaste 10-arsperioden. Resultatet for
2025 ir all time high i 16pande priser. Under samma 1o-arsperiod
har KPI 6kat med drygt 33%, s omsittningsdkningen ir tydlig,
dven med hinsyn taget till inflationseffekter. Dock har den sista
s5-arsperioden inneburit att omsittningen inte 6kat i samma takt
som inflationen.

Jamtland Hirjedalens andel av den samlade svenska turismom-
sittningen ir 2,2% enligt Tillvixtverkets turismrikenskaper. Som
jimfdrelse sa bor knappt 1,25% av Sveriges befolkning i Jimtland
Hirjedalen. Detta understryker turismens betydelse for regionen.
Jimtland Hirjedalen ér en av de mest turismberoende regionerna
i Sverige. Besoksniringen kan definitivt ses som en av regionens
basniringar.

Gastnattsutveckling i Jamtland Haérjedalen januari 2020 -
december 2025

I figuren Kommersiella gistnitter i Jamtland Hérjedalen — acku-
mulerade 12-méanadersperioder, visas den kommersiella gést-
nattsutvecklingen under pandemin till och med 2025. I februari
2020, innan pandemin slog till, redovisades all time high for den
senaste r12-manadersperioden, bade totalt och fér svenska och
utlindska gistnitter. Direfter kan man folja utvecklingen manad
for manad, dir varje mitpunkt utgérs av den senaste 12-manaders-
perioden.

Utvecklingen gar i negativ riktning fram till och med februari
2021. P4 12-méanadersbasis dr minskningen 775 ooo gistnitter,
motsvarande -24%. En stor del av minskningen, 537 ooo gist-
nitter dr kopplade till utlindska giister. Fran den punkten har
det sedan skett en aterhimtning, med en stadig 6kning fram
till juni 2022 d4 ett nytt all time high naddes med 3,36 miljoner
gistnitter. Under andra delen av halviret vinde kurvan nerat

nagot och nir hela 2022 summerades sa lag totalsiffran pa 3,22
miljoner gistnitter, marginellt ligre (0,4%) jimfort med all time
high fére pandemin. Den negativa utvecklingen under andra
hilften av 2022 fortsatte under 2023, framfér allt under vintersi-
songen. Under 2024 stabiliserades siffrorna pa samma niva som
2023. Helrsutfallet for 2025, med drygt 2,0 miljoner kommersiella
gistniitter (marginell minskning mot 2024) innebar en minskning
med 0,46 miljoner gistnitter (-13,6%) jimfort med all time high 42
manader tidigare (juni 2022). Aven jamfért med innan pandemin
s& handlar det om en minskning med -10%.

Det var framfor allt den svenska marknaden som bidrog till den
forhallandevis starka och snabba aterhimtningen efter de initiala
effekterna av pandemin. Aterhimtningen bérjade redan i juni
2020 och med undantag fér bérjan av vintern 2021 si redovisades
Skningar varje manad fram till maj-juni 2022 da den ackumule-
rade 12-manaderssiffran ¢vertriffade tidigare all time high med
385 ooo gistnitter. Dirifran har utvecklingen vint nedit och
fram till december 2025 s ir minskningen pataglig, -0,64 miljoner
(-21,6%). Jimfort med fore pandemin sd dr minskningen -9%.
Orsakerna till utvecklingen ir sikerligen flera. Efter tva ar med
hemester fanns troligen ett uppdimt behov av att resa utomlands
igen, samtidigt som simre ekonomiska tider med kostnadsok-
ningar och héjda rintor har paverkat det inhemska resandet
negativt. Samtidigt har den sjunkande inflationen och stirkta
kronan den senaste perioden haft en positiv effekt nir det giller
svenskarnas utlandsresande.

For utlandsmarknaderna som stértdok under bérjan av pan-
demin har dterhimtningen skett senare och langsammare som
en effekt av olika reserestriktioner. Kurvan bérjar vinda uppat
forst efter vintersidsongen 2021 och har sedan varit obruten fram
till slutet av 2022. Direfter planade kurvan delvis ut under 2023,
men har sedan aterigen vint uppat under 2024 och 2025. Mellan
2024 och 2023 dr 6kningen drygt 62 ooo giistnitter, motsvarande
+12,0%, medan ékningen mellan 2025 och 2024 stannade pa
knappt 28 ooo gistnitter, vilket innebir +5%. Jimfort med fore
pandemin si handlar det fortfarande om tydliga minussiffror,
totalt néstan -72 ooo gistnitter motsvarande -11,3%. Aven ut-
landsmarknaderna har naturligtvis paverkats av det ekonomiska
omvirldsliget samtidigt som resmojligheterna dr annorlunda
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efter pandemin da manga reseféretag paverkats. Aven om den
svenska kronan har stirkts under senare tid ir det fortfarande ett
attraktivt kostnadslige i Sverige f6r manga utlandsmarknader,
allra tydligast i relation till den danska marknaden, som under
2024 och 2025 6kade kraftigt och da sirskilt nir det giller skidtu-
rismen.

I bilden Ackumulerade 12-méanadersperioder med tre olika utfall,
visas utvecklingen som ackumulerade 12-manaderssiffror (jim-
fort med féregdende r2-manadersperiod) for ett antal svenska
regioner och riket som helhet. Nir liget var som séimst for riket
som helhet, i februari 2021, lig minskningen pa drygt 40% (bla
staplar). For Jimtland Hirjedalen som ocksa bottnade i februari
2021 var minskningen -24%. Samtliga regioner hade simsta ut-
fallet i antingen februari eller mars 2021. Allra sémst var laget for

Kommersiella gastnatter

Stockholms lin med -63%. Direfter har regionerna dterhimtat sig
i olika takt. Fér Jimtland Hirjedalen toppade utvecklingen i juni
2022 (rdda staplar) med +4%, endast dvertriffat av Visterbottens
lin, Kalmar och Gotlands lin. I december 2025 (gréna staplar) ér
siffrorna stabiliserade pa -10%, medan som jimférelse hela riket
visar +4,7%. Allra bist siffror har Kalmar lin (+10,7%), men i re-
lation till nedgdngen under pandemin s éir det Vistra Gotaland
och Norrbottens lin som redovisar den starkaste utvecklingen. I
jimforelse med nedanstiende nio regioner samt riket som helhet
och jimfért med innan pandemin si har Jimtland Hirjedalen
det simsta utfallet. Det ir en effekt av den relativt sett svaga
utvecklingen under 2023, som sedan legat i princip oférindrad
under 2024 och 2025. Aven Gotland, som lag i topp i juni 2022,
har tappat och visar nu minussiffror.

20% | Ackumulerade 12-manadersperioder med tre olika utfall med jamforelse mot februari 2020 (fére pandemin)
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ekonomiska betydelse -
Kommersiellt boende ger drygt hélften av turistintdkterna Fritidshus 23%
58% av de totala turistintikterna i Jimtland Hirjedalen kommer
fran besokare som bor kommersiellt, vilket dr ofdrindrat jamfort Hotell 17%
med 2024. Hyrd stuga/ligenhet/stugby ér fortsatt den ekono-
miskt viktigaste boendeformen och stér fér 32% av omsittningen, Slakt/vanner 9%
vilket ir en liten 6kning jamfért med 2024. Den andra stora
kommersiella boendeformen ir hotellen med en andel pa 17%, Stugbyar 4%
vilket ir en marginell minskning jimfért med aret innan, och
fortfarande en nigot ligre andel jaimfort med hur det sag ut innan Camping 4% Andel av turismens totala
pandemin (19%). Hotellen var den boendeform som tappade . omsdttning. Hyrd ligenhet/
mest under pandemin, men merparten av nedgingen ér trots allt . Ov_rig 3% stuga,/rum betyder mest tack
dterhidmtad. Det icke kommersiella boendet svarar ssmmantaget overnattning vare vinterturismen.
for en dryg tredjedel av de totala utliggen, ocksa det ofériindrat Vandrarhem| 44,
mot 2024. Jimfort med riket som helhet s4 ir fritidshusen en
betydligt viktigare boendeform ekonomiskt sett i Jimtland Hir- Dagsbesok 7%
jedalen, medan motsatsen giller fér boende hos slikt och vinner.

Dagsbesok star for 7% av de totala utliggen, vilket ir oférindrat
jaimfort med 2024.

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%



Cykling i Jorm, Vildmarksvégen. Foto: Mia Wiktor Lunde

Genomsnittligt dygns-
utlagg efter boendeform

Hotell 1303
Stugbyar 1084
Vandrarhem 845
Stuga/rum 791
Camping 536
Ovrig bvern. 422 Genomsnitt 581 kronor
- per person och dygn.
Fritidshus 336 Hotellgdister spenderar
Slakt/vanner 294 mest.
Dagbesok 450

0 200 400 600 800 1000 1200

Genomsnittligt dygnsutldgg - hotellgdster spenderar mest
Det genomsnittliga dygnsutligget kade, fran 564 kronor (2024)
till 581 kronor per person och dygn under 2024. Det ir ocksa mer
jimfért med innan pandemin, motsvarande siffra for 2019 var
507 kr. De viktigaste forklaringarna till de 6kade snittutliggen

ir kopplade till liftkort dir intikterna per dkdag har 6kat nagot
(+2%) jaimfort med 2024. Det giller dven logiintikterna, dir snitt-
utligget okat med ca 4%. Hotellgisterna, som spenderar mest,

1 303 kronor per person och dygn, redovisar mer dn fyra ganger
sa mycket som de som bor hos slikt och vinner och nistan fyra
ganger sa mycket jimfort med fritidshusboende. Dagsbesdkaren
spenderar 450 kronor per person och dag och fér dem ér shop-
ping en viktig forklaring. Snittutligget fér dagsbesdkare har dkat
nigot (+2%) jimfort med 2024.

Dagsbesokaren spenderar 450 kronor
per person och dag och for dem dr
shopping en viktig forklaring.

Utlaggen varierar beroende pa

bes6ksmal, arstid och boendeform

Generellt sett ligger utliggen pa en hogre niva under vintersa-
songen. Dels handlar det om att en hégre andel bor i kommer-
siella boendeformer, fler har hogre utligg for aktiviteter (frimst
liftkort), dels genom att vinterperioden lockar en hégre andel
kopstarka gister. Samtidigt kan man konstatera att en jimférelse
av Are sommar och vinter, med utgangspunkt fran gister som
bor kommersiellt (hég andel hotellboende), visar att skillnaderna
inte ir sa stora. Vintergisten spenderar ca 240 kr mer per person
och dygn dn sommargisten. Visserligen stannar vintergisten

en lingre tid, vilket i regel innebér att dygnsutliggen blir nagot
lagre, men man kan nog med fog siga att Ares sommargéster

ir férhallandevis hogspenderande. Den stora skillnaden giller
aktiviteter/intriden och det ir naturligtvis liftkorten som bidrar.
Skidgisten aker skidor fler dagar per vistelse in vad sommar-
gisten cyklar i Are Bike Park eller dker lift for att vandra. Men
framfor allt dr det en hdgre andel av vintergiisterna som nyttjar
liftarna jamfort med hur det ser ut pa sommaren. Aven utliggen
for logi och restaurang/néje ir lite hogre under vintern, medan
utliggen kopplat till handel ér lika stora pa sommaren som pa
vintern.
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Fakta om turismen 2026 — Jimtland Hirjedalen

Om man jamfor resultatet fran Ares tidigare sommarundersdk-
ningar med en undersdkning fran Ostersund 2017 och under-
sdkningen som genomférdes kopplat till ett antal sa kallade
Infopoints (enklare typ av turistinformationer, som samlade
mailadresser for enkitfragor) runt om i Jimtland Hirjedalen 2019,
sa dr skillnaderna betydande. Beaktat att bada de sistnimnda un-
dersokningarna i allt visentligt méter mot bredare malgrupper,
dir alla typer av besdkare med utgangspunkt fran boendeformer
ir representerade, medan Are frimst handlade om hotellgister,
samt till en del géister som hyr ligenhet/stuga.

Visste duw att ..

Antal tillgangliga baddar i de stérre destinationerna
o Are 42 0oo biddar

¢ Funisfjillen 35 ooo biaddar

¢ Vemdalen 26 ooo biddar

¢ Lofsdalen 10 ooo biddar

¢ Bydalsfiillen 7 ooo biddar

e Ostersund sommar ca 4 8oo biddar, vinter
ca 2 400 biddar, longstay ca 100 biddar
(endast renodlade longstay-biddar)

* Sédra Arefjillen 3 500 — 4 coo biddar

¢ Ljungdalsfjillen 3 ooo baddar

(blai ca 600 privata stugor)

¢ Storlien 1 500 — 2 0oo biddar,

varav 550 pa Storlien hogfjillshotell.

¢ Sammanlagt ca 130 ooo biddar
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Vilfortjant vila vid rastplatsen Hjdrtat i Lofsdalen efter fidllcykling. Foto: Mia Wiktor Lunde

Om man jamfor hotellboende gister i Are och Ostersund sa ir
skillnaderna betydligt mindre, men man kan #nda konstatera

att gésterna i Are spenderade nagot mer én de i Ostersund och
betydligt mer in om man tittar pa ett nagorlunda representativt
tvirsnitt av hela Jimtland Hirjedalen. Notera att dessa uppgifter
ir baserade pa undersdkningar som nu ér 8-g ar gamla.

» Hotell: Hovde hotell i Vemdalen bedéms ha "fine level”
och Fijillnis i Funisfjillen, Hotel Aregarden samt Cop-
perhill Mountain Lodge i Are “very fine level” av White
Guide i listan &ver Sveriges bista hotell.

Camping: Jimtland Hirjedalen har ca 125 campingar och
aktorer som erbjuder stillplatser for husbil/husvagn en-
ligt JHT:s inventering 2022. Jimtland var det 1o:e stérsta
linet i Sverige riknat i antal gistnitter pd campingplats
2025 med 554 344 gistnitter enligt Svensk Campings ars-
rapport. Caravan Club of Sweden beriknar att 45-50%
av alla husbilsnitter i Sverige spenderas pa stillplatser,
25-30% pa campingplatser och 20-25% fri camping och
vanliga parkeringsplatser. Campingbranschen star for
13% av Europas och 24% av Sveriges kommersiella gist-
nitter enligt Eurostat.
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11,7 miljoner
gastnatter/ar

Sammantaget visar producentstatistik (Tillvixtverket) tillsam-
mans med andra undersokningar samt skattningar att det totalt
forliggs knappt 11,7 miljoner évernattningar i linet (kommer-
siella och icke kommersiella gistnitter). Det ér en Skning med
knappt o,2 miljoner gistnitter (+1,4%) jimfort med 2024. Jimfort
med hur det sig ut fére pandemin (2019) ligger 2025 pa en nagot
hogre niva, men drygt 0,6 miljoner gistnitter ligre dn topparet

2022,

De kommersiella évernattningarna (2 go3 ooo géstniitter) ligger
pa knappt samma niva som 2023. Jimfort med det tidigare topp-
aret 2022 (3 224 ooo giistnitter) ir det en minskning med drygt
300 ooo giistnitter (-10%). Under vintersisongen sjunker andelen
icke kommersiellt boende medan i férsta hand stuga/rum/ligen-
het och hotell skar sin andel. Sommartid ékar campingen.

De flesta bor i formedlade stugor

och ldgenheter samt stugbyar

For de kommersiella boendeformerna som miits via produ-
centstatistik utgdr formedlade stugor/ligenheter tillsammans
med stugbyar den storsta boendekategorin med 1362 ooo giist-
nitter. Det ir en minskning med 30 ooo giistniitter (-2,2%) jimfort
med 2024, frimst kopplat till linets storre skidorter under vinter-
sisongen. Hotellen 6kar didremot, fran 857 ooo gistnitter 2024 till
892 000 2025, vilket motsvarar en 6kning pa 4,1%.

Campingen, som ér en stor boendeform under sommaren, ligger
i princip oférindrat jimfért med 2024 (554 coo gistniitter) och
landar pa 552 ooo gistnitter. Vandrarhemmen fortsitter den
negativa trenden och tappar fran 112 ooo gistniitter till 98 ooo
gistnitter. Jimfort med 2019 (fére pandemin) ér det en halvering
av antalet gastnitter.

Fritidshus, privat uthyrning samt boende hos slékt och vianner

Uppgifterna for fritidshus och privat uthyrning ir skattade, med
utgangspunkt fran utfallet i tidigare stickprovsundersokningar,

Totalt 11,7 miljoner gastnatter

kompletterat med en mindre, avgrinsad undersékning kring
fritidshus som genomférdes under 2022, se mer information om
undersdkningen i nista avsnitt. Nir det giller boende hos slikt
och vinner sa har det genomforts en undersokning under 2022-
2023 av mer omfattande karaktir, se vidare i niista avsnitt dven
om denna. Uppgifterna kring det icke kommersiella boendet
har tidigare varit fdremal for osiikerhet. Med de nu genomférda
undersokningarna dkar sikerheten, framfor allt nér det giller
boende hos slikt och vinner.

Under pandemin var ménstret att delar av fritidsboendet i

linet nyttjades i hogre grad och av svenskar, medan boendet

hos slikt och viinner lag pa en ligre niva dn tidigare (utifran
rekommendationer fran Folkhilsomyndigheten om att minska
umgiinget). Den genomférda undersdkningen kring boendet hos
slikt och vinner visade pa en betydande dkning jimfoért med 2021.
Sannolikt vittnar dkningen om en kombination av att tidigare
skattningar legat nagot lagt och en faktisk ékning efter pandemin.
2023 4rs siffror baseras delvis pa undersékningen, i kombination
med skattningar utifran andra indikatorer, medan 2024 och 2025
ars siffror i sin helhet ir skattade utifran andra indikatorer. Totalt
genererade boende hos slikt och vinner 2 124 ooo géstnitter

2025, en skattning som innebir en liten 6kning (+1%) jaimfért med
2024. Innan pandemin var motsvarande siffra knappt 2 miljoner
gistnitter. Antalet dvernattningar i eget fritidshus skattas till
drygt 4,6 miljoner giistnitter, en 6kning +2% mot 2024. Privat
uthyrning/utlaning beriknas generera ca 1,57 miljoner gistnitter,
en 6kning med 60 oco (+4%) jimfort med 2024.

Gastnatter kopplat till omséattning i ett 10-arsperspektiv
Trenden nir det giller gistnitter den senaste 10-arsperioden ar
positiv, men med nagra tydliga hack i kurvan. Dels nir pandemin
slér till 2020, men ocksa 2023 efter tva ar av stark aterhdmtning
efter pandemin. Sett till den senaste 10-arsperioden ér
gistnattsdkningen drygt +13%. Under samma period sa har den
totala omsittningsdkningen fér besdksniringen dkat med +46%.
Det innebir att dygnsutliggen har 6kat betydligt mer, men en hel
del av dygnsutliggens 6kning ir en effekt av inflation, och da inte
minst under 2022 och 2023.

Gastnatter 1000-tal (2015-2025)

och 1,1 miljoner dagsbesok
Fritidshus 4644
Slakt/vanner 2124
Stuga/laghenhet
hyrd/ldnad privat 157
Stuga/lagenhet
kommersiellt férmedlat 1134
Hotell 892
Camping 552 Jamtland Harjedalens
11,7 miljoner gdstndtter
Ovrig évernattning 420 fordelade per boendeform.
Stugbyar 228 Tl.”' detta tlllkon}me'f LI
miljoner dagbesokare.
Vandrarhem | 98
- N w I 7] o
o o o o o o
=] =] o o o o
=) =] =] =) =) =)

2015 10313
2016 10749
2017 11027
2018 11291
2019 11516
2020 10091
2021 11343
2022 12288
2023 11203
2024 11500
2025 11662
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Fakta om turismen 2026 — Jimtland Hirjedalen

Antal dagsturister ar resultatet av en skattad berakning
Antalet dagsturister i Jimtland Hirjedalen uppgar med den nya
mitmetoden (frin och med 2013) som dven omfattar kortare
dagsresor dn 100 kilometer, till knappt 1,1 miljoner. Det ir en liten
skattad 6kning jimfoért med 2024, men dagsturismen mits/skattas
med osiikra metoder, vilket ger upphov till stora felmarginaler
och dérmed uppstar svingningar i siffrorna.

Unders6kning om boende hos sldkt och vanner

Boende hos slikt och vinner har tidigare skattats med
utgangspunkt fran ildre och begrinsade data. Under 2022-2023
genomfordes en omfattande undersdkning som syftade till att
kartligga 6vernattningar hos privathushall i Jimtland Hérjedalen
av slikt och vinner till de boende. Undersékningen genomfdrdes
med telefonintervjuer vid tre olika tillfillen, omfattande ca 1 250
intervjuer vid varije tillfille.

Vid miittillfille 1 (september 2022) kartlades boendet under
perioden maj-augusti, vid mittillfille 2 (januari 2023) perioden
september-december och den avslutande perioden i maj 2023
omfattade perioden januari-april. Resultatet visar pa totalt drygt
2,2 miljoner géastnitter.

Som underlag for helaret 2022 i berikningar av totalt antal
gistnitter har 2 170 ooo géstniitter riknats. Fér 2023 ér
motsvarande siffra 2 062 ooo giistnitter. Utifrin den hir nivan
har sedan 2025 ars siffror skattats till 2 124 ooo gistniitter.
Eftersom det handlar om en stickprovsundersékning ska

inte siffrorna i diagrammet tolkas som exakta virden, men
bilden visar pa ett tydligt sitt gistnitternas férdelning éver

aret. December genererade klart flest gistnitter och méjligen
kan det ha paverkats av att de féregdende tvd aren med
pandemirestriktioner hallit ner besdken i december/under julen
och att det dirfér fanns ett uppdimt behov.

Resultatet fran den hir undersckningen ligger pa en hogre niva
jimfoért med skattningarna fran nirmast féregdende ar. Men
dessa har i hog grad varit paverkade av pandemin. Aven jimfort
med 2019 (knappt 2 miljoner géstniitter) ir siffrorna nagot hogre.
De tidigare siffrorna tog inte hinsyn till utlindska gistnitter
hos slikt och vinner. Den genomférda undersékningen visar
pa drygt 190 ooo utlindska gistnitter hos slikt och vinner i
Jimtland Hirjedalen.

Gastnatter hos slakt och vanner
- totalt 2 217 000

450 k T . .
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Fritidshus

Harjedalen har flest fritidshus per invanare

Totalt 6kade antalet registrerade fritidshus i Jimtland 1
Hirjedalen med 0,4% fran 2024 till 2025. Ett stort antal
fritidsboenden i Jimtland Hirjedalen i form av stugor och
lagenheter ir formerade i bostadsrittsforeningar, framfor allt
i fjilldestinationerna, och de riknas inte in i antal fritidshus.
Under de senaste 10 dren har antalet fritidshus 6kat kraftigt.
Hirjedalens kommun har flest fritidshus per capita bland
regionens kommuner, 0,99 fritidshus per invanare (2025).
Aven Bergs och Are kommun har relativt hég andel fritidshus
i relation till antalet invanare (0,71 respektive 0,46). Minst
andel har Ostersunds kommun (0,03). 5,6% av fritidshusen

i Jimtland Hirjedalen har utlindska dgare 2025. Norrmin

dger 4% av det totala antalet fritidshus i regionen. 5,3% av det
totala antalet fritidshus i Sverige (633 861st), finns i Jimtland
Hirjedalen (fritidshussiffror frin SCB).

Fritidshusundersokning 2022

I samband med ett utskick som genomférdes av Region
Jamtland Hirjedalen 2022 till ett urval (30-55 ar ej boende i
linet) personer med fritidshus i linet, bifogades en inbjudan
att delta i en undersckning. Undersdkningen syftade till att
kartldgga nyttjandet av fritidshus, for egen del samt eventuell
utlining/uthyrning. Antalet svar (drygt 200) ir mycket
begrinsat och dirfor dr det vanskligt att generalisera utifran
resultatet.

Aktiviteter i den undersokta

o, 8ruppen av fritidshusagare
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Nagra resultat fran fritidshusundersokningen Kommun Antal Antal inv Fritidshus i
¢ Det genomsnittliga nyttjandet per ar uppgar till fritidshus 2025 (SCB) relation till
knappt 40 nitter. 2025 invanarantal
2025
¢ Under pandemin var det drygt en tredjedel som nytt-
jade sitt fritidsboende mer &n normalt, medan drygt Héarjedalen 10 OIO 10 117 0,99
10% nyttjade det i mindre omfattning.
Berg 5047 7 085 0,71
¢ Hilften svarar att man arbetat fran sitt fritidsboende
under pandemin. Are 5876 12 770 0,46
¢ En knapp fjardedel hyrde ut sitt boende under det se- Bracke 2 301 5950 0,39
naste dret (2021), merparten i privat (15%), men ocksa
kommersiellt (5%) eller via AirBnB (3%). Strémsund 4070 10 904 0,37
¢ Det senaste genomférda besdket, var i go% av fallen Ragunda 1 461 5152 0,28
forlagt till vinterperioden (dec-apr) och den genom-
snittliga stanntiden var 7 dagar. Krokom 3046 15 795 0,19
¢ Genomsnittsutligget (spenderat i omradet vid senaste Ostersund 1849 64 903 0,03
besoket) bedomdes till 266 kr/person/dygn. Det inne-
bir utslaget per ar och fritidshus utligg pa ungefir 40 JH totalt 33 660 132 736 0,25

ooo kr. Till det ska adderas den genomsnittliga arliga
renoveringskostnaden pa ca 30 ooo kr. Nir det giller
renoveringen ir det inte sikert att hela summan kan
kopplas till utligg i omradet dir fritidshuset ligger.

 Drygt hilften av svaren ir kopplade till fritidshus i
Hirjedalens kommun, drygt 20% i Bergs kommun
och drygt 10% i Are kommun.

¢ En dryg tredjedel kan tinka sig att flytta till och skriva
sig som bofast i Jimtland Hirjedalen.

¢ Vandring/promenader, foljt av lingd/turdkning och
utférsikning ir de aktiviteter som man dgnar sig at i
storst utstrickning.

I anslutning till undersékningen tillfragades de
svarande om vilka delar och hur de skulle 6nska att
den destination de hade sitt fritidshus i skulle kunna

utvecklas. Resultaten i form av fria svar finns tillgiingliga
via JHT.

Idag diger néistan 22 procent av Sveriges befolkning en
fritidsbostad och ca 59 procent av landets befolkning har
tillgang till fritidshusvistelse genom exempeluis sléktingar.
Siffrorna dr unika fér Europa och har ett ursprung i
trenden som startade under slutet av 18oo-talet dé det
ansags hdlsosamt att vistas i naturen.

Kommuner dar fritidshusdgandet har storst geografisk
spridning i landet finns i Jamtland, Dalarna och pa
Gotland. Den kommun dér sannolikheten dr storst att
tréiffa personer fran néstan alla Sveriges kommuner éir
Hiirjedalen i Jamtlands lin. Hir dgs fritidshusen av
folkbokforda i sammanlagt 264 kommuner, inklusive den
egna, och av utldindska, utlandssvenska dgare och av

dédsbon (SCB).

Lunch pd Hamngatan 12 i Ostersund. Foto: Moa Eriksson
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Fakta om turismen 2026 — Jimtland Hirjedalen

[ ]
KO m m e rs I e I I a Jamfort med 2024 si minskade de kommersiella gistnitterna
marginellt med -12 ooo gn (-0,4%). Den svenska marknaden mins-

g a St n a tt e r kade med -1,1% (-2 ooo giistniitter), medan utlandsmarknaderna

visade pa en fortsatt positiv utveckling, med en ¢kning pa +15 coo

Det totala antalet kommersiella gistnitter (hotell, stugby, gistniitter, motsvarande +2,8%. Ovriga Norden redovisade +5,3%,
vandrarhem, camping och kommersiellt férmedlade stugor/ motsvarande +18 ooo gistnitter, dir den danska marknaden stod
ligenheter) uppgick 2025 till drygt 2,0 miljoner. Som jamforelse for nistan hela 6kningen, +15 ooo gistnitter. Ovriga utlandet

anger Tillvixtverket att 70,7 miljoner gistnitter registrerades f{6r ~ minskade diremot med -1,6% motsvarande -3 ooo gistnitter.
Sverige 2025, vilket innebir att Jimtland Hirjedalen star for 4,1%

av landets giistnitter med ett invanarantal som uppgar till 1,25% Gastnattsforandri ng 2024-2025
av Sveriges befolkning. 3500000 | (TOtalt, Sverige, vriga Norden, évriga utlandet)

Norge dr Jamtland Hérjedalens stérsta utlandsmarknad I
N . . 3000 000 -0,4% Gastnatter
Den svenska marknaden stod for 2,34 miljoner géistnétter, Nor-
.. .. . M Forandring jm fr. 2024
den for 363 ooo (varav Norge stod for 236 ooo gistnitter), medan N
6vriga utlandet genererade 197 ooo giistnitter. Sammanlagt utgdr 2 500 000 2 11%
de utlindska kommersiella gistniitterna i Jimtland Hirjedalen 3 o
drygt 3% (560 ooo gistnitter) av de totala utlindska gistnitterna i 2 000 000 W
w
Sverige (18,3 miljoner). >
(4]
1500 000
w
1000 000 R
[V,] -
a N
F Y
500 000 +5,3% ES
-1,6%
Totalt Sverige Ovriga Ovriga
Norden utlandet

Jdmtland Hdrjedalen stdr fér 4,1% av landets gdstndtter. Foto: Clarion Hotel Grand Ostersund

Hur bor utlandska
respektive svenska
gaster?

Det ir stora skillnader kring hur olika marknader viljer boende-
form. Av diagrammet pa niista sida framgar att utlindska géster
totalt sett i hogre grad bor pa camping jimfért med svenska gés-
ter, medan motsatsen giller for vandrarhem, formedlat boende
och i viss man stugby.

Av de 560 ooo utlindska gistniitterna forliggs 32% pa camping.
Motsvarande andel f6r den svenska marknaden ér 17%. Det

ar framfor allt den norska marknaden som paverkar andelen
utlindska gistnitter genom stora volymer (44% av totalt 236 coo
norska gistnitter), men Tyskland (62%) och Nederlinderna (54%)
uppvisar dinnu hégre andelar f6r campingen. Dessa tre marknader
ir tydliga sommarmarknader.

Motsatsen giller for Danmark, Finland och Storbritannien, dér
boendeandelen fér camping ir mycket lag. For hotellen ér det

Storbritannien och Norge som utmiirker sig med héga andelar.

Motsatsen gﬁller f('jr Nederliinderna, Tyskland och Danmark, Paus pa vdg runt Andersons naturreservat. Foto: Anne Adsten

Vandrarhem ir totalt sett en liten boendeform for utlindska gis-

ter, men prioriteras nagot hdgre av besdkare fran Tyskland och och den finska marknaden har mycket hoga andelar, 85%
Nederlinderna. Stugbyar och framfor allt formedlat boende ir respektive 70% av totalt gistnattsantal.

boendeformer med tyngdpunkt pa vintersisongen. Den danska
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Fordelning av totalt antal
gastnatter efter boendeform
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1%
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Totalt Utlandet Norge
(2903' GN) (560’ GN) (236’ GN)

Sverige
(2343’ GN)

Danmark
(92' GN)

Nederlanderna
(29' GN)

Finland
(34 GN)

GBR
(20’ GN)

Tyskland
(55' GN)

Stora skillnader
mellan kommuner

Av linets drygt 2,0 miljoner kommersiella gistnitter star
Hirjedalens och Are kommun tillsammans fér 72% av samtliga
gistnitter. Dessa tvd kommuners dominans forstirktes under
pandemiaren, men jimfért med 2023 har andelen minskat med

3 procentenheter. Den tydliga dominansen kopplas till de stora
skiddestinationerna i kommunerna, med en tydlig tyngdpunkt
pé vintern. For Harjedalens kommun ér 3 av 4 gistnitter forlagda
till vinterperioden och fér Are kommun néstan 7 av 1o.

Ostersund, som ir den tredje storsta kommunen sett till antalet
gistnitter dr mer av en sommardestination, dir 7 av 10 av gést-
nitterna ir forlagda till barmarksperioden. Strémsunds kommun
ir den mest utpriglade barmarksdestinationen, med 80% av gist-
nitterna under den perioden. Strémsunds kommun ér samtidigt

den kommun, tillsammans med Ostersund, som har hégst andel
utlindska gister, vilka star for en tredjedel. I bada fallen ir det
framfor allt den norska marknaden som bidrar till detta, men i
Stromsunds fall iven héga andelar av tyska och nederlindska
gister. Ostersunds andel av utlindska gister har ékat nagot jim-
fort med 2024, medan motsatsen giller f6r Strémsund.

Hirjedalens kommun som totalt sett har flest giistnitter, har
ligsta andel utlindska géstnitter (1%) foljt av Bergs kommun
(15%). Hirjedalens kommun var ocksa den kommun som klarade
sig bist under pandemin, dir den férhéillandevis laga andelen
utlindska gister var en delférklaring. En annan del av forkla-
ringen ir det 6kade intresset for skid- och fjilldestinationerna i
och med det 6kade intresset for friluftsliv, inklusive skidakning,
under pandemin. Samtidigt har Hirjedalens kommun tappat
gistnitter jimfort med toppéret 2022 (-14%), tillsammans med
Krokom utgér det den stérsta procentuella minskningen bland
linets kommuner.

Kommersiella gastnatter i lanets kommuner fordelat efter sasong
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Diagrammet Kommersiella gistnitter i lanets kommuner —
férindring 2024-2025 visar utvecklingen fér linets kommuner
mellan 2024 och 2025. De tva storsta kommunerna, Hirjedalen
och Are utvecklas i olika riktning. Hirjedalen dkar (+2%) tack
vare en stark utveckling pa den utlindska marknaden (+18%).
Are kommun redovisar -1%, samma for svenska och utlindska
marknaden. Krokoms kommun vinder fiolarets negativa utveck-
ling och landar p4 totalt +5%, men hir handlar det om betydligt
mindre volymer. Bergs kommun minskar nagot (-1%) samtidigt
som utlandsmarknaden ékar med +43%. Hér handlar det dock om
sma volymer. For Strdomsunds kommun ér det i princip ofériand-
rat, med en liten 6kning (+1%) for Sverige, medan utlandet backar
med -2%. Ostersunds kommun backar -3% som ett resultat av
den svenska marknadens minskning med -5%, medan utlands-
marknaden redovisade +2%. Bade Ragunda kommun (-16%)

50%

60% 70% 80% 20%  100%

och Briicke kommun (-23%) redovisar bada stora minskningar.
For bida kommunerna ir det ofta stora sviingningar i siffrorna,
vilket delvis férklaras av smé volymer och ett begrinsat antal
anliggningar, dessutom med forhallandevis lag svarsfrekvens av
boendestatistik. Detta bidrar till stora sviingningar i siffrorna,
bade upp och ner.

I niista diagram visas en jimforelse mot 2019, si som det sag

ut innan pandemin. Bergs kommun ir det tydligaste positiva
utropstecknet, med en total 6kning pa +24%, foljt av Hirjedalen
(-5%), och Ostersund (-6%). Fér évriga kommuner handlar det om
ganska stora minskningar jimfort med fore pandemin (zo19). Are
kommun som star fér en betydande andel av linets totala gést-
nattsantal redovisar -15%, Strémsund -17%, Bricke -24%, Krokom
-28% medan Ragundas resultat i jaimforelsen ar -41%.

Berg 43%
Kommersiella i -23%
gastnatter i lanets  Bracke e
kommuner Harjedalen 18%
- férandring
2024-2025 Krokom 13%
H Totalt
Ragunda M Sverige
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Kommersiella gastnatter i ldnets kommuner - férandring 2019-2025
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ArbetStlllfa"en besdksnaringen i JH 2015-2025

[ ] o0
och skatteintakter so0
2805 Bon 3

Besoksnaringen ar en del av manga branscher 5000 - ﬁ 3 <+ § : § 3 : "
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miingd olika branscher. Olika branschers turismandel bidrar med ~AE T:1:1: 100 §
olika mycket till samhiillets ekonomi. Hur mycket en bransch bi- 3000 - 1 1171 -
drar beror dels pa branschens totala storlek, dels pa hur stor andel 7 §
som hirrér fran turismen. Inom Jimtland Hirjedalen kan en pifal- =
lande hog andel sparas till turismen, vilket bland annat exemplet 2000 - * 3
med den si kallade SPRIT-undersékningen (Spridningseffekter 2 £
Inom Turism) visar. 1000 -

. 0 N ONWOO—N M < 1n °
Turismen skapar omfattande i~~~ S N I N s RS
sysselsattning i Jamtland Harjedalen NANNANNSNN NN
Pa samma sitt som nir det giller omsittning och géstnitter/be- 800 Skatteintiakternas
soksyolyn.ier sd .paverkadesaavet? sysselsittningen n?gatn'/'t av Pan— 700 -| fordelnin g i MSek
demin. Minskningen var pataglig under 2020, men &terhiimtningen
har varit stark under 2021 och har fortsatt under 2022 for att sedan 600 - B Direkta
minska nagot under 2023 som en effekt av minskad omsittning. 500 - Indirekta
2024 och 2025 innebir att kurvan aterigen vinder uppat. Totalt ge- H Totala
nererades motsvarande ca 4 500 direkta helarsarbeten av turismen 400 -

i Jamtland Hérjedalen under 2025. Det motsvarar en 6kning med 300

ca 1% jaimfort med 2024. Utdver detta skapas ocksa ett stort antal
arbetstillfillen indirekt, exempelvis bagerier som férser butiker och 200 -
restauranger med bréd och revisionsbyraer som hjilper turismfo-

retagen med redovisning och bokslut. Detta ger totalt drygt 7 ooo 100 -

heldrsarbeten baserat pa regionens inkomster fran turismen. Med 0

hinsyn till sisongsvariationer och deltidsarbete &r det betydligt fler Kommunerna Region Totalt
individer som arbetar med turismen. I flera av regionens destina- Manga arbetstillfallen innebéar stora skatteintakter

tioner ir andelen sysselsatta si hog att det ér rimligt att anta att Direkta skatter kommer fran sysselsittningen i de foretag som
orterna ir mycket beroende av besdksniringen, se vidare avsnittet direkt paverkas av besdkarnas utligg. Indirekta skatter avser de

som handlar om SPRIT-undersékningen (Spridningseffekter inom  féretag som fungerar som underleverantérer till de féretag som

Turism). berors direkt. Sysselsittningen som genereras av turismen ger
loneskatter till Jimtland Hirjedalen pa totalt ca 745 miljoner kronor

Kurvan éver sysselsittningsutvecklingen féljer i stort den som gil-  per ar. Tva tredjedelar tillfaller kommunerna medan regionen far

ler for omsiittningsdkningen. Sett till den senaste 10-arsperioden & en tredjedel.

okningen +6%, vilket ir ligre jimfort med omsittningsdkningen,

men i omsittningsférindringen ir inte hiinsyn taget till inflation/ En utmaning inte minst for fjilldestinationerna och de berorda

prisdkningar. kommunerna ir att stimulera sisongsanstillda att skriva sig inom
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Fakta om turismen 2026 — Jimtland Hirjedalen

den kommun de arbetar i. En analys av registerdata fér Are kom-
mun (2017) visar till exempel att av de drygt 7 500 som under 2017
fick 16n utbetalt av nagot foretag i Are kommun, sa var 3 070 (41%)
inte skrivna i Are kommun, vilket innebir att de skattar i en annan
kommun. 30% av dem som inte var skrivna i Are kommun (938
personer) var skrivna i évriga Jimtlands lin. Men 2 130 personer av
de som d4 jobbade i Are kommun skattade utanfor Jimtland Harje-
dalen. Samma ménster giller for savil Funisfjillen som Vemdalen,
dir ca 4 av 10 dr skrivna utanfér Hirjedalens och Bergs kommuner.

SPRIT-undersokningen (Spridningseffekter inom turism)

Det finns alternativa sitt att belysa och analysera turismens
betydelse ur ett ekonomiskt och sysselsittningsperspektiv. Den
forsta SPRIT-undersékningen (Spridningseffekter inom Turism)
genomfordes 2016 som en pilotstudie for destinationerna Funis-
fiillen och Vemdalen. Projektet gick ut pa att analysera registerdata
i kombination med enkiter till fretag. Pilotstudien genomférdes
med uppgifter for ar 2014.

Under 2023 genomfdrdes en utvidgad studie for destinationerna
Lofsdalen, Funisfjillen, Vemdalen och Are, samt Are, Strom-
sunds och Bergs kommuner. Den genomférda studien innefattade
registerdata fran 2019, 2020 och 2021, vilket innebar ett r som inte
paverkats av pandemin (2019), pandemidret 2020 samt det férsta
dterhimtningsdret 2021. Resultatet fran studien ir intressant och
innehaller bade fakta fran registerdata och om féretagens bild/upp-
fattning fran den genomférda webbenkiiten. Resultatet visar god
Sverensstimmelse med annan information som belyser utveck-
lingen under perioden 2019-2021. Destinationerna i Hirjedalen
paverkades naturligtvis av pandemin, men sammantaget s blev
paverkan pa gisttillstromningen och féretagens ekonomi smé, eller
i vissa fall till och med positiv. Fér Are var paverkan stdrre, som

en effekt av annan besdkssammansittning, inte minst en hogre
andel utlindska giister. Detta syns ocksa tydligt nir man tittar pa
omsittningsutvecklingen dir dterhimtningen ocksa tagit lingre tid
for Are.

Omsattning som direkt effekt av beséksnaringen
Figuren Direkt turistisk omsittning, visar den omsittning bland A

foretagen som kan ses som en direkt effekt av turismen i respektive  Glassbaren i Bricke attraherar ingvéga géister. Foto: Anne Adsten

90% . . L . . . .
° | Den direkta turistiska omsattningens andel av total omsattning
80%
70% W 2019
2020
60% 2021
50%
40%
=
30% Y .
m m
[22]
20%
10% e
° RN
0 I
Lofsdalen Destination Destination Destination Are Bergs Strémsunds
Vemdalen Funasfjallen Are kommun kommun kommun

18



Andel som svarat att turismen/beséks-
ndringen har mycket stor/helt avgérande
betydelse for naringslivet i stort

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0

s 85 g2 ¢ 5 s is

3 23 2§ Fg gE DE  2E

a (= N (a] w0

omrade. Den sammantagna minskningen mellan 2019 och 2020

f6r de omraden som ingick i undersékningen var ca 600 miljoner
kronor. Men dé saknas Ostersund (som drabbades allra vérst), Kro-
kom, Bricke och Ragunda kommuner. Aterhimtningen mellan
2020 och 2021 for de i studien ingdende omradena var sammantaget
ca 500 miljoner kronor. Den aterhimtningen har sedan fortsatt
under 2022, visar andra killor. Jaimfért med pilotstudien fran 2014
kan noteras att omsittningen i Funisfjillen 6kade fran 515 miljoner
kronor (2014) till 1 008 miljoner kronor (2021). Det vill siga nistan
en férdubbling. Motsvarande fér destination Vemdalen var en k-
ning fran 414 miljoner kronor (2014) till 860 miljoner kronor (2021),
vilket ir mer én en férdubbling.

Besoksnédringen ér en motor fér Jamtland Harjedalen

For att belysa besoksniringens betydelse som motor kan man
rikna fram den direkta turistiska omsittningens andel av foreta-
gens totala omsittning (se figur). For de turismintensiva fjilldesti-
nationerna ir den turistiska andelen mycket hog (51-77%), iven om
den minskade nagot under pandemiéren, sérskilt for Are. Men det
ar uppenbart att besoksniringen ér en forutsittning for fjalldesti-
nationernas utveckling och méjlighet att erbjuda samhillsservice
och arbete till de bofasta.

For att ytterligare belysa besoksniringens betydelse sa framgar av
figuren Andel som svarat att turismen har avgorande betydelse

ot niringslivet i stort, resultatet frain webbenkiiten (riktad till
foretagen i omradena) pa en direkt fraga; ”Vilken betydelse har
turismen/besdksniringen inom [destinationen/kommunen] nir
det giller férutsiittningarna for niringslivet i stort”. I diagrammet
visas andelen som har svarat g eller 10 p en skala dir 10 stir for helt
avgoérande betydelse. Inte ovintat toppar Lofsdalen med 100%. Fu-
nésfillen, Vemdalen och Are ér turismberoende till ca 70%, medan
de undersékta kommunerna skiljer sig ndgot at utifran évriga
niringsverksamheter i kommunerna som helhet.

Nationella
turismrakenskaper

Tillvixtverket kompletterade de nationella turismrikenskaper med
en nedbrytning pé regional och kommunal niva 2025. Det innebir
att regioner och kommuner i Sverige kan jimféras med samma
forutsittningar.

Turismkonsumtion i Jamtland Harjedalen
Turismkonsumtionen i Jimtland Hirjedalen var rx miljarder kro-
nor 2025 (+4 % jimfort med 2024). Regionen har hogst turismkon-
sumtion per capita bland Sveriges regioner med éver 70 ooo kronor
per innevanare, jimfért med riksgenomsnittet ca 47 500 kronor.

En stor del av pengarna liggs pa detaljhandel. Regionen utmirker
sig med den tredje hogsta andelen av turismkonsumtionen fran
utlindska besokare (38 % mot rikets 19 %) och landets ligsta andel
konsumtion genererat av inomregionala turister.

Sysselsattning inom turism

Turismen stér for 2,8 % av Sveriges turismrelaterade sysselsitt-
ning (totalt 155 ooo personer). Eftersom det inte ér en enskild
bransch beriknar SCB antalet anstillda utifran turisternas andel
av branschernas omsittning. Statistiken omfattar endast direkt
sysselsittning (boende, mat, aktiviteter, transporter och shopping)
och exkluderar indirekta jobb hos underleverantérer. Turismen
sysselsatte enligt Tillvixtverkets berikningar knappt 2% av befolk-
ningen i Jimtland Hirjedalen. Det &r hogst andel i hela riket och
understryker turismens betydelse for regionen.

Turismens andel av BRP och BNP

Jamtland Hirjedalen toppar ocksa listan nir det giller turismens
andel av bruttoregionprodukten, det vill siiga virdet av alla varor
och tjanster som produceras i Jimtland Hirjedalen. Regionens
andel 4,9% kan jaimforas med rikets andel, som ir 2,6% av BNP
(Bruttonationalprodukten). Nirmast efter Jimtland Hérjedalen
kommer Gotland, Kronoberg och Dalarna.

Turismrakenskaperna och JHT:s

berdkningar kompletterar varandra

Tillvéixtverkets turismrikenskaper ir under kontinuerlig utveck-
ling, men kan redan nu ge tydlig information om vilka regioner
och kommuner i Sverige som ir de mest turismintensiva. Tillvixt-
verkets turismrikenskaper bygger pa registerdata, undersékningar
och makroekonomiska modeller.

Jamtland Hirjedalen Turism (JHT) anviinder en liknande modell
for att ta fram turismens omsittning i regionen, men baserar sina
berikningar pa registerdata i kombination med specifika undersék-
ningar for regionen; gistenkéter samt studier av fritidshusboende
och slikt- och viin-boende. Nir det giller sysselsittning innefattar
JHT:s metod dven indirekta arbetstillfillen hos underleverantérer
och skatteintikter. Beroende p4 skillnaderna i berikningssitt skil-
jer sig Tillviixtverkets siffror nagot fran de som JHT tar fram.

Sammanfattningsvis bekriftar bide de statliga turismriikenska-
perna och JHT:s egna berikningar svart pa vitt att Jimtland Hirje-
dalen iir Sveriges mest turismintensiva region sett till ekonomins
storlek. JHT har kunnat félja turismens utveckling i regionen
sedan 1995 tack vare att samma grundmodell anviints.
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Den svenska gasten

Under vintern ar Stockholmsmarknaden dominerande och viktig
fér samtliga stora vinterdestinationer i Jamtland Harjedalen. Under
barmarksperioden ser monstret annorlunda ut med fler som foredrar
rundresor i Sverige.

Vintergdasten
Ungefir tre av tio svenska vintergister kom-
mer fran Stockholms lin, vilket i relation till

befolkningsunderlaget ir en dverrepresenta- 0@

tion. Marknaden fran Gétaland star totalt for ; é’ gor)rlamg
drygt en femtedel och hir bérjar det dkade ég JStersunc
reseavstandet paverka resandet. Marknaden &

fran Mellansverige star {or ca 20%, medan Ny

niarmarknaden (sédra Norrland) utgér ca

en fjirdedel. Stockholmsmarknaden ir allra
viktigast fr Are (ca 40%), medan den utgor
drygt 30% for de storre skiddestinationerna i
Hirjedalen. Fér Lofsdalen ir dock marknaden
fran Gotaland dnnu viktigare med en andel pa
drygt 35%. Aven marknaden fran Mellansverige
har en stark position for skiddestinationerna

i Hirjedalen med en andel pa drygt 25%. Den
ar inte lika betydelsefull £t Are, dar i stillet

Ovriga

mellansverige

nérmarknaden ér viktigare, vilket ocksa géller Funasfjdllen Stockholms lan e

for Vemdalen. Niarmarknaden ér tydligt domi- Lofsdalen Are 2 sdalen

nerande for stora delar av omradena utanfor de pazdalen Fundisfjdllen Gétaland

stora skiddestinationerna. Men dven Bydals- Gotaland Vemdalen ’\ Fundsfjcllen

fidllen och sddra Arefjillen ir starkt beroende Lofsdalen Lofsdalen ;
av nirmarknaden. Reseavstind och kommuni-

kationer har en stor generell piverkan pa var
marknadstyngdpunkten ligger. Uppgifterna
om vintergisten ir himtade fran den gistun-
dersékning som genomférts runt om i linet
under vintern 2026 tillsammans med en separat
undersdkning for Are destination.

Sommargasten

Under sommaren minskar betydelsen av Stockholmsmarknaden,
dven om den fortfarande &r mycket viktig, med en andel pa en
knapp fiardedel. Ovriga marknader flyttar fram sina positioner,
framfor allt Mellansverige, som ir nistan lika stor som hela Go-
taland, mellan 25-30%. Aven Norrland r nigot mer betydelsefull
pa sommaren jimfort med vintern. Norrland har stérst betydelse
framfér allt f5r Ostersund, men dven Are. Gotaland ér viktigast
for Funisfiillen och Vemdalen, medan Stockholmsmarknaden ir
utmirkande fér Are. Ovriga Mellansverige har en sirskilt stark
position i Funisfjillen och Lofsdalen.

Gasten i
Jamtland Harjedalen

Med jimna mellanrum genomférs gistundersdkningar pa
olika destinationer runt om i Jimtland Hérjedalen. Under 2026
genomfors en ny undersdkning som omfattar i stort sett hela
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Jamtland Hirjedalen. Den ér uppdelad i en vinterdel och en
sommar/héstdel. I skrivande stund pagar den sistndmnda, medan
ett fardigt resultat fran vinterdelen foreligger. Nér det géller
sommaren/hosten sd finns i vintan pa fardigstillandet av den
senaste undersékningen resultat frin Are (2025) samt Ostersund
(2023). Dessutom gjordes en linsévergripande undersékning med
fokus pa gister vid Turistinformationer och sa kallade Infopoints
under sommaren 2019. Tillsammans med idldre undersdkningar
fran andra destinationer kan man se tydliga ménster for vad som
utmirker olika gistkategorier och olika arstider.

Sommargésten reser runt

- vintergasten besdker en destination

Sommarturismen i Jimtland Hirjedalen skiljer sig en hel del at
jamfort med vinterturismen. Sommarbesdkarna gor i hogre grad
rundresor medan vinterbesdkarna allt som oftast besoker en spe-
cifik destination. Men en tendens finns i undersékningarna som
visar att fjilldestinationerna gar mot att fa fler destinationsspecifika
besck dven under sommaren. Fran Ostersunds tidigare undersok-
ningar framgér att tvé tredjedelar har haft Ostersund som resans
huvudmal, 4ven om det i den gruppen ir en relativt stor andel som
ocksa besdker andra platser och omraden under resan.



Vintergasten i
Jamtland Harjedalen

Barnfamiljer star under vintern for ungefar 50% av besdkarna, nér
man tittar pa ressillskapens sammansittning. Lofsdalen har en
in hogre andel barnfamiljer, 70%, medan &vriga stora skiddesti-
nationer ligger pd eller strax dver 50%. | kommuner/destinationer
dir skidturismen inte ir lika dominerande ér andelen barnfamil-
jer generellt sett ligre. Hir reser man i storre utstrickning utan
barn, med sin partner och/eller vinner.

Skidakning lockar mest

Inte ovintat dr skidikning den dominerande aktiviteten under
vintern, sett till resultatet for hela linet anger drygt 6 av 10 att
man dgnat sig at alpin dkning, drygt hilften svarar lingddkning i
preparerade spar, medan en tredjedel anger turdkning i ter-
ringen/pa fiillet. Andelen skidikning stiger ytterligare pa de ut-
priglade skiddestinationerna. Alpin skidikning toppar i Lofsda-
len och Are med 85%, oljt av Bydalsfiillen (77%) och Vemdalen
(75%). 1 Funisfjillen som har en lang tradition med omfattande
lingdakning i preparerade spar aker 3 av 4 gister lingddkning att
jimféra med 2 av 3 nir det kommer till alpin d4kning. Turadkning
ir inte ovintat utmirkande for STF Jimtlands-/Harjedalsfjillen
(82%), men éven i Storlien och sddra Arefjillen, med en svarsan-
del strax éver 60%.

Skoterdkning som totalt anges av 16%, har den starkaste positio-
nen i Ostra Hirjedalen, sédra Storsjobygden, Krokoms kommun
och Ljungdalsfiallen. Skridskoakning anges av 13% av Ostersunds
besokare, vilket visar att Medvinden har en tydlig dragnings-
kraft dven for tillresta besdkare. Vinterfiske ir ocksa en generellt
betydelsefull aktivitet (totalt angivet av 11%) dir det finns ett
tydligt samband med hog andel skoterdkning. Utdver traditio-
nella vinteraktiviteter s ir vandring/promenader (50%) en viktig
kompletterande aktivitet, ssmma andel giller fér restaurang/
cafébesdk. Besok hos slikt/vinner (19%), shopping (17%) och
bad/spa (13%) dr ocksa viktiga alternativ/komplement till de mer
traditionella vinteraktiviteterna.

3 av 10 har inte besokt omradet tidigare pa vintern

Andelen rena férstagingsbesokare (har aldrig tidigare besokt
resmalet dverhuvudtaget) ligger strax under 10%, men om man
raknar med dem som bara besokt ett resmal under en annan
arstid, sd ir andelen forstagangsbesokare for vintern 30%. Lofs-
dalen, STF och Stromsund dr de omraden med hogst andel rena
forstagdngsbesokare. Bilen ér totalt sett ett klart dominerande
firdsétt med en andel pa nistan 9o%. Elbilarna utgor 13%, med
lite hogre andelar pa de storre skiddestinationerna. Taget som
totalt sett ligger pa 8% ar sirskilt betydelsefullt f6r STF Jamtland/
Hirjedalen (37%), Storlien (30%), Ostersund (22%), foljt av Are
(21%) och sédra Arefiillen (19%).

Vintergasterna har hoga férvantningar

Kérnupplevelserna far timligen goda betyg dér skidikningen
virderas med ett medelbetyg pa 5,1 (utférsakning) respektive 5,0
(lingdakning) pa en 6-gradig skala. Bydalsfjillen och Funisfjillen
utmirker sig nir det kommer till utférsikning (5,4). Funisfiillen
far ocksa mycket bra betyg for lingdakningen (5,6), vilket ocksa
giller Lofsdalen (5,5) och sédra Arefiillen (s,3). Det sammantagna
betyget for aktiviteter (4,8) och bescksmal (4,0) varierar en del
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mellan de olika destinationerna. Allra bist betyg far upplevd
trygghet/sikerhet (5,6), med totalt sett sma variationer mellan
resmalen.

Aven virrdskap (service/bemétande), stimning/atmosfir och
boendestandard hamnar hogt pa listan, alla med ett medelbetyg
pas,3. Virdskapet ligger pa topp i Bricke, 6stra Hirjedalen och
destination Vemdalen.

Boendestandarden ligger generellt hogt pa de storre skiddesti-
nationerna, med lite extra spets for Vemdalen. Informationstill-
gangen liksom den digitala tillgingligheten fir genomgaende bra
betyg pa 5,1-5,2, diir kanske inte ovintat de storre skiddestinatio-
nerna tillsammans med Ostersund utmirker sig.

Prisvirdheten ir det omrade som virderas ligst, totalt 4,1, men
med stora variationer mellan besdksmalen (3,2-5,3). Helhetsbe-
tyget landar pd 5,3, vilket i det hir fallet betyder att hiilften av
gisterna ger hogsta betyget (6), medan endast 4% anger tydligt
missndje (1-3). Samtidigt ir det 13% som svarar med en 4:a, vilket
skulle kunna 6versiittas till ganska bra, vilket egentligen kanske
inte ir tillrickligt bra. Men sammantaget maste inda helhetsbety-
get ses som tillfredsstillande. Allra bist totalbetyg far Ljungdals-
fjillen och sédra Storsjobygden (5,8), men hir dr svarsunderlagen
mycket begrinsade. Bland de stérre destinationerna med storre
svarsunderlag utmirker sig Funisfiillen med 5,6.

Vintergiisterna ger generellt sett lite ligre betyg jamfoért med
sommargisterna, men man ska vara medveten om att det till stora
delar handlar om andra gistkategorier pa vintern jimfort med
sommaren, dir vintergisterna generellt sett kan karaktiriseras
som mer krivande med héga forvintningar.

Genomsnittligt utlagg bland vinterbesokarna

Det genomsnittliga dygnsutligget bland vinterbesokarna ligger
pa 789 kr per person och dygn. Variationen ér stor mellan de
olika besdksmalen och paverkas av en rad faktorer. Hur man bor
har stor paverkan, men dven vad man dgnar sig at for aktiviteter
under besdket. For en barnfamilj ér i regel utligget utslaget per
person betydligt ligre jimfért med den som reser utan barn.
Allra hogst dygnsutligg i den aktuella undersékningen visar
besdkarna till Ostersund (drygt 1 200 kr), déir utligget framfor

allt paverkas av stora utligg for shopping och restaurang/noje.
Bland skiddestinationerna toppar Are med 1 100 kr, déir utliggen
ar tydligt hogre for aktiviteter och restaurang/néje jaimfort med
andra skiddestinationer. Totalt sett ir logi den stdrsta utgiftspos-
ten (33%) foljt av aktiviteter (27%). Direfter restaurang/kvillsndje
(14%) och livsmedel (13%), medan 6vrig shopping far 7% av kakan.
Transporter hamnar pa 4%, men i det fallet handlar det om utligg
pa resmilet, frimst om man tankar bilen. En hotellgist spenderar
totalt sett mer in dubbelt s& mycket som den gist som har eget
fritidsboende, eller har hyrt/lanat boende privat. Utliggen ér
ocksa drygt 50% hogre jimfort med gisten som hyr stuga/ligen-
het kommersiellt.

Skidakning

Alpin skidakning dr den aktivitet som lockar besokare allra mest
till Jimtland Hirjedalen vintertid. Det totala antalet skiddagar

(1 person som akt skidor under 1 dag) pa linets skidanliggningar
uppgick vintersdsongen 2024/202; till 3,16 miljoner, det nist
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Funéasdalsberget |82

Antal skiddagar i
Jamtland Harjedalen 2024/2025

Are 1415
Vemdalen 901

Kl6vsjo

Tanndalen 178

Ramundberget 175

Lofsdalen | 154

Bydalsfjallen | 150 Bigge diagrammen visar antal

skiddagar i tusental. Killa SLAQO.

Trillevallen |61

Storlien |36
Ostersund |6
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hogsta antalet historiskt sett, endast 6vertraffat av sisongen
2021/2022 da det genererades 3,38 miljoner skiddagar. Jamfort
med foregdende sdsong ir okningen +2,3%.

Are svarar £t 45% (1 415 ooo skiddagar) av dessa, £oljt av Vem-
dalen inklusive Kl6vsjoé med gor ooo skiddagar. Are 5kade med
+58 ooo skiddagar, medan Vemdalen redovisade +14 ooo. Pa
tredje plats hamnar Funisfjillen med ca 440 ooo skiddagar, en
6kning med ca 10 ooo skiddagar. Bydalsfjillen redovisar 150 ooo
skiddagar, vilket ér oforandrat jamfort med foregiende sisong.
Lofsdalen minskar fran 160 ooo till 154 ooo, medan Trillevallen
Skade med +2 ooo till totalt 61 ooo skiddagar.

Den totala liftkortsforsiljningen uppgick till ca g6o miljoner
kronor, en 6kning med ca 35 miljoner kronor (+4%) jimfért med
sisongen 2023/2024. Okningen ir nagot hogre jimfért med antal
skiddagar, vilket ir en f6ljd av en hojning av liftkortspriserna.

Snoskoterturism

Snoskoterakningen ér en betydande del av vinterturismen i Jamt-
land Hirjedalen och i vissa omraden stir sndskoterturismen for
70-100% av den totala turismrelaterade omséttningen. Dygnsut-
lagg i och med snoskoterakningen ér betydande d4 manga girna
aker langt {or att £ bra dkning och passar pa att bo bra och ita

Visste dw att ..

* Sverige ligger pa tionde plats i virlden pa listan éver linder
med flest skidorter (mer 4n 4 liftar). Den forsta skidliften i
Sverige invigdes 1940 vid Lundsgarden i Are. Den var 400 m
lang och kunde ge lift at 150 personer i timmen. VM8:an idag
i Are finns pa ungefir samma plats. Den ér nistan 1,5 km och
har en kapacitet motsvarande 3 200 personer per timme.

e De brantaste pisterna i Jamtland Hérjedalen dr Rdnnan i
Lofsdalen (42 grader), Nol i Egga pa Funisdalsberget (40
grader) och Stévelbranten i Stdrtloppet i Are (33 grader).

o Ettav virldens lingsta skidsystem finns i Funisfjillen. For
lingd- och turakning finns 300 km pistade och vilskyltade
spar samt 450 km rdsade turleder (Funisfillen).
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Antal skiddagar i
Jamtland Harjedalen 2015-2025

14/15 2295
15/16 2481
16/17 2557
1718 2752
18/19 2784
19/20 2514
20/21 2939
21722 3375
22/23 2971
23/24 3088
24/25 3158
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gott under sin resa.
Enligt Sno- och
Terrdngfordonsbran- Skoterleder i Jamtland Harjedalen
(privata och statliga):

ca 8 250 km. Snéskoterklubbar i

Jamtland Hérjedalen: 87 st.

chens kartliggning
omsitter snoskoter-
dkningen i Jimtland
Hairjedalen omkring
3 miljarder kronor Snéskoterpassforsiljning baserat
varav snoskotertu- pa de storre aktdrerna i regionen:
rismen cirka hilften.

* 2018/2019: 8 626 968 Sek

* 2019/2020: g 812 478 Sek (+14%)

Ledsystemen i

linet underhélls och
prepareras av ideella ® 2020/2021: 7 608 359 Sek (-22%)
snoskoterklubbar i ® 2021/2022: 11 490 024 Sek (+51%)
samverkan och via ® 2022/2023: 11 732 555 Sek (+2%)

® 2023/2024: 12 157534 Sek (+3,6%)
® 2024/2025: 11 575 041 Sek (-5%)

® 2025/2026: 13 045 809 Sek (+13%)

ledbolag. Avgifterna
for sndskoterpass
gar oavkortat till att
sikerstilla kvaliteten
paledernaiform av Pandemin paverkade forsiljningen av
till exempel prepare- sndskoterpass negativt inledningsvis
ring, skyltning och men sedan skedde en tydlig dterhimt-

information. ning fran sdsongen 2021/2022.

o Ostersunds kommun skéter totalt om ca 150 km preparerade
skidspar. Av dessa ir 40 km elbelysta. Dessutom finns 25 km
skidspar som skéts av ideella féreningar. ] OSK-omréadet och
Spikbodarna strax utanfér Ostersunds centrum gors Sver
250 ooo skiddagar per vinter (Ostersunds kommun).

* Betalspar vid Ostersunds skidstadion
2023-2024: 110.487 passeringar
2024-2025: 156.028 passeringar (+41,7%)
2025-2026: 112.235 passeringar (-28,5%)

e Lofsdalsspar ir en ekonomisk férening som ansvarar fér un-
derhall och utveckling av bland annat 6ver 120 km lingdspér
i Lofsdalen. 2025 bestod forsiljningen av 31% arsknappar och
69% 1-7 dagarsknappar.



For att utveckla sndskoterturismen har Jimtland Hirjedalen
Turism lett arbetet med etableringen av BOHST (Branschorga-
nisation fér hallbar snéskoterturism) som nu har 70 medlemmar
i hela Sverige fran Silen i sdder till Abisko i norr. Via féreningen
har 350 personer genomfért en guideutbildning for dkad kvali-
tetssikring av guidade skoterturer.

Sommargasten i
Jamtland Harjedalen

Som némnts tidigare s& pagar i skrivande stund en gistunder-
sokning i hela Jimtland Hirjedalen som kommer att ge ny och
uppdaterad kunskap om barmarksturismen i linet. [ avvaktan
pa att den blir klar redovisas nedan fakta fran blandade ildre
undersokningar.

Barnfamiljer dominerar i Are och Ostersund

Under sommaren dr andelen barnfamiljer totalt sett ligre jamfort
med vintern. For linet som helhet ir bedémningen att andelen
ligger pa ungefr en tredjedel, men bade Are och Ostersund har
utmirkt sig med en hogre andel, som dock har sjunkit under
senare ar.

Aktiviteter, vandring och sevardheter

Reseanledningarna under sommaren skiljer sig en hel del 4t
mellan de olika destinationerna. Férutom den klassiska rund-
tursresan kan man konstatera att olika typer av aktiviteter ir

ett birande tema, dir vandring har en dominerande stéllning

pa samtliga fjilldestinationer. Fisket ir ocksa ett viktigt inslag,
framfor allt i Vemdalen och Lofsdalen. I Are och Funisfjillen

ir inslagen av mer dventyrliga aktiviteter tydliga, sirskilt i Are
genom bland annat cykling, forsaktiviteter, klittring och zipline.
Men idven olika typer av besdksmal, allt fran Sonfjillets national-
park, till Fjillmuseet i Funisdalen och Tinnforsen. I Ostersund
ir det bland annat Jamtli och Storsjébadet som ér starka dragare
bland besdksmalen. Betydelsen av bad mirks dven tydligt i Are
(Holiday Clubs dventyrsbad), diir den férhéallandevis héga ande-
len barnfamiljer dr en viktig forklaring.

Norska gaster
gillar shopping
Shopping ér framfor
alle viktigt for de
norska gisterna och

Sommargdsterna ger béista betyg for:
¢ Aktivitetsupplevelser
¢ Besoksmal
* Bemétande fran personal
det mérks frimst i
Are och Ostersund,
men ocksa i Funisfjil-

och serviceférmaga
¢ Evenemangsupplevelser
¢ Bemotande fran lokal-

befolkning len och naturligtvis
i Storlien dér den
Sommanrgdsterna ser rena grinshandeln
forbéttringspotential kring: ir mycket stor. Olika
¢ Attraktionskraft for

barn o-7 &r

typer av evenemang ar
ocksa starka reseanled-
¢ Shopping/uthyrning ningar, allra tydligast i
¢ Mat/restaurangupplevelser Ostersund med evene-
¢ Skyltning mang som Storsjocu-

pen och Storsjdyran.

Reseanledningar for
utldndska gaster
Norrmdn:

1. Delta i aktiviteter

2. Shopping

3. Besoka sevirdheter Reseanledningar fér
svenska géaster
Owriga utldndska besckare:

1. Delta i aktiviteter

2. Besoka sevirdheter

1. Delta i aktiviteter
2. Besoka sevirdheter

3. Rundresa 3. Delta i event/tivlingar

Men det finns dven gott om exempel pa andra evenemang som
lockar betydande beséksvolymer, till exempel Marknaden i
Funisdalen, St Olavs-

loppet, Vistgard Game Fair och Hostmarknaden i Are.

Sevardheter lockar runt Storsjon

Bland besokarna i omradet runt Storsjon spelar sevardheter/
besoksmal en stor roll, medan aktiviteter har en férhallandevis
mindre betydelse. Aven besok av slikt och vinner och vistelse i
eget fritidshus ar forhéllandevis viktiga besoksanledningar.

Betyg fran sommargéasterna

Besokarna ir totalt sett ndjda, sirskilt utméirkande ar faktorer
kopplat till virdskap. En viktig utmaning ligger i attraktionskraf-
ten fr barn och ungdomar dir betygen ir ligre (Ostersund och
Are undantaget). Detta forklarar ocksa att andelen barnfamiljer
totalt sett ar ligre pA sommaren jimfért med vintern. Men ocksa
utifran en storre konkurrens nér det giller sommarresmal for
barnfamiljer.

Ett annat viktigt omrade handlar om 6ppethallande/serviceniva,
dér det finns brister under framfor allt senare delen av sommaren
(sisongen foljer generellt datum for det svenska sommarlovet).
For de flesta omraden ligger dock betygen pa en bra niva och
totalbetyget for besdket hamnar pa medelvirdet 5,3 pa en 6-gradig
skala. Ungefir 3 av 10 géster i Are och Ostersund svarar att de
sikert kommer att dtervinda nista sommar, medan en nistan
dubbelt si hog andel (nagot ligre i Ostersund) svarar att de siikert
kommer att rekommendera resmélet. Det nigot bittre utfallet for
Are ir kopplat till att giisterna dir totalt sett ir nagot mer ndjda
jamfort med gisterna i Ostersund.

Genomsnittligt utlagg bland sommarbesékarna

I Ostersund, diir samtliga typer av besokare ingar i genomfdrda
undersokningar, lag utliggsnivan pa drygt 670 kronor per person
och dygn (2017). I undersékningen fran sommaren 2023 har det
okat till 804 kr per person och dygn. Fér Are sommaren 2018
hamnade nivan pa knappt 1 200 kronor per person och dygn.
Are-undersdkningen, jamfért med Ostersund, baserades dock
bara pa kommersiellt boende gister, mest hotell, vilket gor att
utliggen for logi driver upp nivan i Are, i kombination med en
lagre andel barnfamiljer, for vilka snittutligget per person i regel
ar lagre.

Undersdkningen fran 2019 med koppling till Turistinformatio-
ner, Turistcenter och Infopoints i Jimtland Hirjedalen visar pa
ett genomsnittligt dygnsutligg pa cirka 500 kr.
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Jamtland Harjedalens
storsta sevardheter

Storsjobadet hade nirmare 232 ooo besdkare under 2025, den
andra storsta attraktionen var Jamtli med nirmare 157 ooo beso-
kare och Multichallenge dventyrshus i Ostersund samlade som
tredje storsta attraktion, ca 135 ooo besdkare. Samtliga av de tre
storsta attraktionerna ligger i Jimtland Hirjedalens residensstad
Ostersund.

Grunden i rapporteringen ir att destinationer och kommuner i
Jamtland Hirjedalen sjilva viljer vilka attraktioner/sevirdheter
de énskar félja upp ar for dr — rapporteringen ir ett siitt att se
tendenser bland regionens attraktioner/evenemang.

Teknikland, Optand. Foto: Anne Adsten

Stinsta sevirdheterna,
besitsmdl, antal besit 2025

Samtliga uppgifter dr redovisade med reservation for att beriiknings-
metoder av antal deltagare/besckare varierar.

Storsjobadet 231 821
Jamtli 156 990
Multichallenge dventyrshus 135 000
Vinterparken, portal Medvinden 04 884
Tannforsen 80 ooo
Hembygdsgarden Stromsund 35 000
Doda fallet 32 000
Areskutan - Kabintur 28 684
Fettjeafallet 26 716
Bynaset 25333
Andsjén naturreservat 25188
Hillingsafallet 23 649
Wikners i Persasen 21 500
Sonfjillets Nationalpark 21 057
Thailindska paviljongen 12 000
Spokpristgarden Borgvattnet I1 500
Skirvangens bymejeri 10 000
Vemdalens hembygdsgard 10 000
Frosotornet 9707
Kringede kraftverksmuseum 9 700
Ljungdalsfiillen Turistinformation, Natur & Kultur ¢ 540
Tysjoarna naturreservat 85602
Teknikland 8 205
Sommarhagen Café 8 ooo
Myskoxcenter 6 209
Ljungdalens hemslojd 5651
Revsunds Brewery 5000
Glosa Algrike 5000
Lusthuset, Yxskaftkilen 4 200
Bilmuseet Hoting 3500
Frostviken naturinformation 3157
Kl6vsjo hembygdsgard 3150
Froso kyrka 3123
Gammelgarden Ljungdalen 3 000
Brattbytorpet 2728
Frostviken keramik 2500
Geohuset Locknekratern 1150



Storsjéyran, Ostersund. Foto: Géran Strand

Visste duw att ...

Storsjdyran ir en av Sveriges ildsta stadsfestivaler
med anor fran 1963. Yran, som den kort och gott kallas,
startade i nuvarande form ar 1983 dér hojdpunkten ar
det arliga presidenttalet. Ar 2022 fick republiken sin
nuvarande och férsta kvinnliga president, Eva Rose.

Ostersund har arrangerat virldscuper i skidskytte sedan
1989. Totalt har 25 virldscuper hallits vid Skidstadion
och staden har statt vird for VM i skidskytte 1970, 2008,
2019 samt kommer arrangera VM 203r1.

Besokare till Storsjocupen, Storsjéyran och Skidskyt-
te-evenemangen bidrog till 185 miljoner kronor, varav
Storsjocupen stod fér 97 miljoner kronor i turismeko-
nomisk effekt (Etour 2026).

Ostersundsrevyn bildades ar 2002 som en férlingning
av Heimkokerevyn med start pa 1970-talet, och som
senare pa 199o-talet blev Jimtrevyn. Revyn har arligen
5-6 ooo besdkare.

St Olavsloppet ir en fyra dagars landsvigsstafett mellan
Ostersund och Trondheim. Totalt omfattar stafett-
loppet 34 mil mellan Ostersund och Trondheim till
minne av kung Olav Haraldsson, S:t Olav. Idag kan du
pilgrimsvandra i hans fotspar, ca 58 mil fran kust till
kust genom tva linder (St Olavsloppet).

Alpina VM har arrangerats i Are 1954, 2007 och 201g.
Are har dessutom arrangerat 110 alpina vérldscuptav-
lingar sedan den forsta 1969 (World Cup Are).

Dundermarknaden i Strémsund arrangerades férsta
gingen 1983 for att markera 75-arsjubileet f6r IFK
Strémsund, med namnet Superstars. Fran 1984 har
namnet varit Dundermarknaden.

Jamtland Harjedalens

storsta evenemang

Evenemangen dr mycket viktiga for Jaimtland Hirjedalen. De 6kar

kénnedomen om regionen, genererar géstnitter, intikter och
arbetstillfillen. Andra betydande effekter ir ckad sammanhall-

ning, 6kad trivsel och platsattraktion som gynnar bade giister och

bofasta.

Det storsta evenemanget i Jimtland Hérjedalen 2025 var Stor-

sjoyran med Yran-veckan. Andra storsta evenemanget var Are

Héstmarknad och tredje storst var Storsjocupen i Ostersund.

Grunden i rapporteringen ér att destinationer och kommuner i

Jamtland Hirjedalen sjilva viljer vilka attraktioner/sevirdheter

och evenemang som de dnskar folja upp ar for ar — rapporte-

ringen ir ett sitt att se tendenser bland regionens evenemang.

Jamé&mdﬁ

Samtliga uppgifter dr redovisade med reservation for att
berdkningsmetoder av antal deltagare/besokare varierar.

Yranveckan

300 000
Storsjoyran 38 ooo
Are hostmarknad 30 000
WC Skidskytte 26 666
Jamtli julmarknad 26 0oo
Vistgard game fair 21 000
Dunderveckan 16 000
Skoérdefest Jamtland Hirjedalen 14 000
Springmeet i Ostersund II 234
Are Sessions 10 000
Musik pa kalfjillet 10 000
Lodge & Lya i Vemdalen 8 300
Jamtlands stora pris (trav) 5646
Kallblodsderby i Ostersund 4157
St Olavsloppet 4 050
Torstamassan 3500
Joelmissan 3500
Jamtli virmarknad 3332
Fjillmaratonveckan 3 000
Kl6vsjo hostmarknad 3000
Ak en mil, vinn en bil i Storhogna 2 000
Flyktingloppet i Giddede 19goo
Fjillsj® marknad 1500
Amundsen Race 1000
Bluesfestivalen 903
Arnljot, friluftsteater 757
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Vandring

Jamtland Hirjedalen har en lang tradition som vandringsdestina-
tion. Forutom lattillginglig fiéllvandring, blomsterstigar, kulturtu-
rer med information om forntid och nutid, finns fem pilgrimsleder.
Totalt finns omkring 4 ogo km privata och statliga sommarleder i
regionen varav goo km #r pilgrimsleder. JHT utfor en kvalitetssik-
ring utifrdn Nationellt ramverk f6r vandringsleder med ambitio-
nen att lyfta de bista lederna i Jimtland Hirjedalens kommuner
och destinationer.

Nigra av vara mest besokta platser for

vandring 2025 (med besdksriknare)
o Areskutan 28 684 (Skistar Are)
¢ Doda fallet 26 233 (Lénsstyrelsen Jimtlands lin)
o Byniset 25 333 (Ostersunds kommun)

Hillingsafallet 23 648 (Linsstyrelsen Jimtlands 14n)

Sonfjillet 21 057 (Linsstyrelsen Jimtlands 14n)
o Andsjon 12 508 (Lénsstyrelsen Jamtlands lin)
¢ Tysjdarna 8 561 (Linsstyrelsen Jimtlands lin)

STF gor fjallvariden
tillganglig

Svenska Turistféreningen (STF) har en lang tradition i Jimtland
Hirjedalen och en stor betydelse for utvecklingen av regionens
turism. Det forsta STF-boendet i omradet var Sylhyddan som
stod klar 18go. I fjallomradet fran Funisfiillen i sdder till Storlien i
norr, Hoglekardalen i éster och norska griinsen i vister finns dver
500 km skid- och vandringsleder i till stora delar viiglost land. I
omradet finns idag fyra fjillstationer (Helags, Storulvan, Sylarna
och Bldhammaren) och sex fjillstugor (Arddalen, Lunndérren,
Filtjigaren, Stensdalen, Valastugan och Anarisstugan) som

drivs av STF. Totalt genererade STF:s egendrivna anliggningar

i Jimtland Hirjedalen 33 626 giistniitter under 2025, vilket ir en
minskning fran féregdende ar med -34%. Dessutom har STF ett
femtontal anslutna boenden i nitverket som ér spridda éver nistan
samtliga destinationer i Jimtland och Hirjedalen.

STE:s egendrivna fjillstationer och fjillstugor &r 6ppna under
vintern fran mitten av februari till senare delen av april och inda
till slutet av februari. Ett sikerhetsrum finns dppet pa varje plats
utanfér ordinarie sisonger, som kan anviindas i hiindelse av néd-
situation.

Ar 2023 ansdkte Svenska Turistfreningen om ett nytt arrendeav-
tal i vistra Jimtlandsfiillen och delar av Hirjedalen. Detta gjordes
for att minska stérning for renarna och bidra till en hallbar utveck-
ling av naturmiljderna i omradet. 1 januari 2024 tridde STF:s nya
markupplatelse i kraft vilket innebir att ett antal férindringar ge-
nomfors i verksamheten. STF fortsitter att tillgingliggdra omradet
genom att erbjuda sovplatser, sjilvhushall och butiker fér vandrare
och skidikare men justerar dppettider, minskar antalet biddar pa
Bldhammaren och Sylarna, stéinger restaurangen pa Blihammaren
och stinger Gasens stugplats. Senast 2028 kommer éven restau-
rangerna pa Sylarna och Helags att stiingas.

Cykling

For cyklister finns downbhill-leder och sirskilt héllbara leder for
stigcykling parallellt med cykling lings vackra landsvigar och grus-
vigar runt om i Jimtland Hirjedalen. Elcykling kriver markigarens
godkinnande eftersom allemansritten inte dr motoriserad, men
fungerar utmiirkt pa sirskilt avsedda leder i exempelvis Lofsdalen
och Funisfllen.

Are Bike Park #r Skandinaviens stérsta downhillpark med 5o
kilometer férdelade pa 39 leder med som mest 853 fallhdjdsmeter.

Gastnattstatistik for STF fjallstationer i JH 1965-2025
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2025

o Cykeldagar DH, Are 41 828
o Cykeldagar, Trail, Are 5424
* Cykeldagar, Trail Vemdalen 12 330 dk av 2 497 giister
¢ Cykeldagar, Trail Lofsdalen 4772 (2024)

¢ Cykeldagar, DH Lofsdalen 2 700 (2024)
* Cykeldagar Tinndalen 6558
¢ Cykeldagar DH, Frosén 6 462 3k av 837 gister

Dessutom finns Are Bike Park Trail med 18 maskinbyggda traille-
der, en Skills Area och en pumptrack i Are Bjérnen med tilltréde
via ett Trailpass (Skistar Are). Fran 2022 finns en 210 meter lang
pumptrack i Are VM-arena tack vare Are Bergscyklister (Are
Destination).

Lofsdalen Bike Park har utsetts till Sveriges tredje bista down-
hillpark och erbjuder familjevinlig downhill (8 leder). I anslutning
finns Sveriges bista stigcykling 2025 enligt Happyrides lasare i
Lofsdalen Fjillpark MTB (totalt 18 km). Den sa kallade Panorama-
leden nas med bil och vilkomnar s vil barnvagnar, springcyklar
som rullatorer. Pa sddra sidan om Lofssjon finns ett tuffare omrade
med flera mil av bade grivda cykelleder och naturlig stig. 2025 in-
vigdes en ny kombinerad cykel- och vandringsled till Vaffelstugan
(Destination Lofsdalen).

Med ett sa kallat Fjillpass ingér tillgang till 180 kilometer cykel-
leder, 31 leder i cykelparker och 3 liftanliggningar i Funisfjillen:
Ramundberget, Tdnndalen och Funisdalsberget. Dessutom finns
ytterligare cykelleder, downhill, flowleder och teknikomrade hos
anliggningarna Tinndalen och Ramundberget (Funisfillens

ledbolag).

Downhillcyklingen pa Froson dr utsedd till Sveriges 7:e bista bike
park i Red Bull:s rankinglista. Totalt finns 6 leder fran nyborjare till
expert med uppfart via liften i Gustavsbergsbacken och stralande
utsikt &ver Ostersund (Destination Ostersund).

Fiske

Fisket ir en drivkraft f6r bade lokalbefolkning, turism och
inflyttning till Jimtland Hirjedalen. Tack vare den stora ming-
den fiskevatten kan besokare njuta av ett tringselfritt sportfiske i

Visste dw att ..

e Det finns 6ver 200 natur- och kulturturismaktorer i
Jimtland Hirjedalen. De erbjuder bescksanledningar med
nagon form av aktivitet i naturen och eller férmedlar lokal
kultur genom nigon form av aktivitet (JHT 2022).

e Det finns ca 260 naturreservat, ca 240 Natura 2000-omra-
den, ett tiotal fagelskyddsomraden och drygt 20 natur-
minnen att uppticka i Jaimtland Hérjedalen. I tilligg finns
inom tva kulturreservat: Lillhirjabygget och Froa gruva
(det senare invigdes i augusti 2025) (Linsstyrelsen).

* Sonfjillets nationalpark dr en av Europas dldsta national-
parker (bildades 190g) och Jimtland Hirjedalens enda.
Parken ir idag ro4 kvadratkilometer och bjuder bland
annat pa skvalrinnor fran senaste istidens avsmiltning

virldsklass. Fisketurismen ar en ekonomisk motor i regionen, dér
linets fiskevardsomraden arbetar aktivt med biotopvard for att
sikra hallbara och langsiktiga fiskbestand. Strommande vatten
som Giméan och Harkan &r internationellt erkénda for sitt harr-
fiske, medan Damman lockar flugfiskare fran hela Europa pa jakt
efter den storvandrande storsjooringen. Valsjon och Jormvattnet i
norr erbjuder dessutom legendariska miljoer med éring och réding
i fjéllvatten. Jaimtland Hérjedalen genererar arligen 250-300 ooo
fiskedygn (Dromfiske Jimtland Hirjedalen). Om vi antar att varje
fiskare spenderar ca 500 sek/dygn sd innebir det att fisketurismen
omfattar ca 125 miljoner kronor.

Visste duw att ..

¢ Harren (Thymallus Thymallus pa latin) ir Hirjedalens
landskapsfisk och éringen (Salmo Trutta) ér Jimtlands
landskapsfisk.

¢ IJimtland Hirjedalen finns 17 ooo sjdar med en yta av 4
500 kvadratkilometer och 2 8oo kilometer dlvar och dar.

e Funisfjillen har ett av Sveriges storsta sammanhing-
ande fiskekortsomraden med &ver 200 fillsjoar och
mer in 30 mil av strommande vatten.

» Frostvikenkortet i Stréomsunds kommun ger tillgdng
till 124 fiskevatten férdelat pa 13 st fiskevardsomraden.

e Vattudalskortet i Stromsunds kommun omfattar 50
fiskevatten i sex fiskevardsomraden, totalt 1 300 kva-
dratkilometer.

¢ Hotagenkortet ir ett samarbete mellan fyra fiskevards-
omraden i Krokoms kommun. Vattenarealen ir ca 6
ooo hektar fordelat pa éver 100 olika fiskevatten.

» Fiska-i-Berg-kortet omfattar 130 fiskevatten pa sam-
manlagt Gver 85 ooo hektar. 18 fiskeplatser ir tillgénglig-
hetsanpassade och ytterligare tre finns planerade.

e Areilvens fiske bestar av g fiskeviardsomraden i sjéar
och strémmande vatten.

* Dromfiske Jimtland Hirjedalen ér ett varumirke som
borgar for ett langsiktigt hallbart fiske med god kvalité.

och chans att se bjérn. I parken finns en av virldens ildsta
granar, Old Rasmus, ca g 500 ar gammal. P4 Korpflyet, en
av fjillmassivets toppar, finns en av landets hogst kinda
tridgrinsnivaer (Sveriges Nationalparker).

¢ Det finns ungefir 404 mil statliga leder i Jimtland
Hirjedalen bestaende av 120 mil sommarleder, 1o mil
skoterleder och 170 mil vinterleder. Over 45 ooo vinterled-
kryss ir utplacerade (Lansstyrelsen). Det finns 2 850 km
vandringsleder pa privat mark och 1 240 km sommarleder
pa statlig mark. De fem pilgrimslederna utgér goo km av
dessa sammanlagt 4 ogo km vandringsled, mestadels pa
privat mark.
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Fakta om turismen 2026 — Jimtland Hirjedalen

Golf

Manga av Jaimtland Hérjedalens golfbanor ligger fjillnéra. Totalt
finns 12 golfbanor och 11 av Sveriges ca 450 golfklubbar i regionen.
Ostersund har fyra banor inom 20 minuters radie. Aven Hirjeda-
len har fyra olika banor. I Jimtland Hirjedalen genomférdes 65 823
sillskapsronder 2025 av medlemmar och giister (Svenska Golffér-

bundet).

Gastronomy
Jamtland Harjedalen

I Jamtland Hérjedalen bygger mycket av var livsmedelsproduk-
tion pa gris, tack vare vara naturgivna férutsittningar. Vi har
faktiskt storst andel ekologisk mark i landet — inte for att det ir
en trend, utan for att det passar oss. Kalla vintrar gor att vi klarar
oss med mindre vixtskydd, och stallgddsel fran djurhallning
minskar behovet av mineralgddsel. Det ér ett exempel pa hur
naturen hir styr bade tink och praktik.

Gardarna hir ér ofta mindre till storleken — nagot som hinger
ihop med landskapet och vira naturgivna begrinsningar. Men
smaskaligt betyder inte lagtech. Tviirtom! Vi har den hogsta
andelen mjolkrobotar i landet och dr dessutom ledande i Sverige
nir det giller biogasanliggningar pa gardsniva. Det hir siger
ndgot om viljan att kombinera tradition och innovation — och
om ett langsiktigt hallbart perspektiv.

IJimtland Hirjedalen jobbar vi aktivt och langsiktigt med
smaskaligt mathantverk. Vi har en stark tradition av att koppla
samman mathantverket med vart kulturlandskap, var kulturhis-
toria och var natur. Hillbar gastronomi handlar om att ta hinsyn
till var ravarorna kommer ifran, hur maten odlas och hur den s
sminingom kommer till vara tallrikar. Att ita lokala ravaror och
lokalt producerad mat ir ett perfekt sitt att virna om bade miljo
och hilsa. Maten ir ett sitt att kommunicera regionens kultur
och identitet, den
berittar en his-
toria om platsen
vi bor eller vistas
pa. Jimtland
Hirjedalen ér

en region som

ir rik pa ravaror,
minniskor och
traditioner, sa
som den samiska
matkulturen som
bidrar starkt till
var gastronomi.

Var kombination
av mat, kultur
och turism ir
nagot vi ir stolta
éver — och som
gor oss unika.

Smakfullt och lokalproducerat hos Bua i Ostersund. Foto: Moa Eriksson
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Visste duw att ..

I Jimtland Hirjedalen finns ett stort antal mathant-
verkare och en mingd medaljérer i SM i mathantverk
genom tiderna. Totalt finns ca 200 verksamma foretag
inom mathantverk. Manga av dem har lokal férsilj-
ning.

Eldrimner ér ett nationellt resurscentrum fér mathant-
verk som har stor betydelse for utvecklingen av bade
den lokala maten i Jimtland Hirjedalen och nationellt.
Centrat finns i As, strax utanfér Ostersund.

Ostersund med omnejd ir en UNESCO Creative
City of Gastronomy sedan 2010. Det ir bekriftelse pa
Ostersunds och Jamtland Hirjedalens hdga niva inom
gastronomi och mathantverk. 2027 sker UNESCO:s
internationella virldsmote fér gastronomistider i
Ostersund.

I Jimtland Harjedalen finns cirka 47 ooo renar som éigs
av 396 renigare som tillhér ndgon av de 12 samebyarna
i omradet. Det finns ca 119 féretag som huvudsakligen
ar sysselsatta med renniring.

Manga fibodar i Jimtland Hirjedalen brukas fortfa-
rande traditionellt med fritt skogsbete, mjolkdjurs-
hallning och beredning av mj6lken pa vallen. Nagra fa
av dessa dr 6ppna for besckare under sommaren. 2023
skrevs fibodbruket officiellt in pA UNESCO:s lista
Sver immateriellt kulturarv (Linsstyrelsen Jimtlands
lin och Jimtland Hérjedalen Fibodférening).

Det finns ca 25 gardsmejerier i Jimtland Hirjedalen,
vilket gér Jimtlands l4n till Sveriges mejerititaste
(Eldrimner och Jordbruksverket).

Jamtlands bryggeri i Pilgrimstad &r Sveriges mest
prisbelénta bryggeri med totalt 133 utmairkelser.
Hantverksmissig Sltillverkning finns dven i bland
annat Brunflo, Revsund, Ténnis, Are och Ostersund.
Det finns dven tillverkning av vin, brinnvin och gin i
regionen.

2026 finns 17 av Jimtland Hirjedalens restauranger, 8
kaféer och 4 hotell med i prestigefyllda White Guide.

Ostersund ir en av de kafétitaste stiderna i Sverige
jimfoért med invanarantalet.

I Are by finns ett 50-tal restauranger, ett stort utbud
av caféer och flera mikrobryggerier. Krogen Imilla
och Bergstugan ér tva av dem som jobbar aktivt med
ett hillbart gastronomiskt tankesitt. Sveriges hogst
beligna kafé ir Are Toppstuga som byggdes 1893.

Matakademien i Jimtland Hérjedalen testar och kvali-
tetsmirker restauranger som ir sirskilt duktiga pa att
tillhandahalla och servera lokal mat. Leta efter skylten
Mer vird mat vid ingéngen.

Den arliga Skordefesten ir ett fantastiskt sitt att visa
upp var levande landsbygd. Varje ar vilkomnar 4o-ta-
let gardar, restauranger och bryggerier samt ett stort
antal hantverkare ca 14 ooo besdkare. Hir far man bade
smaka, lira och méta minniskorna bakom maten.

Torstamissan ir en skogs- och lantbruksmissa med
ungefir go utstillare — fran mathantverkare till
maskinforetag. Det ér ett evenemang med bredd, ny-
fikenhet och framtidstro som varje ar lockar tusentals
besokare.



Den internationella gasten

Utlandska gaster ar viktiga for Jamtland Harjedalen. Pandemin éndrade
forutsattningarna totalt, dar tva tredjedelar av alla utlandska gastnatter raderades,
men sedan 2022 har en successiv aterhamtning skett. Fortfarande ar det dock en bit

kvar till de nivaer som géllde 2019, fére pandemin.

Olika typer av restriktioner gjorde att resandet fran utlandet
minskade radikalt efter pandemins utbrott i mars 2020. Under
2019 genererades 617 ooo utlindska kommersiella gistnitter. 2020
var motsvarande siffra 242 ooo gistnitter, en minskning med

376 ooo motsvarande -61%. Under de inledande manaderna av
2021 fortsatte raset och dven om man kunde se en aterhimtning
fran mars/april och framat sa landade helarssiffrorna 2021 niir det
giller utlindska kommersiella giistniitter pa historiskt laga

206 000. 2022 innebar dock en tydlig dterhimtning och helret
kunde summeras till totalt 467 ooo gistnitter. Nir de utlindska
gistnitterna for 2023 summerades si landade siffran pa 483 ooo,
en 6kning med +3% jimfort med 2022. 2024 fortsatte att utvecklas
i positiv riktning och helaret summerades till 545 ooo gistnitter.
Ytterligare en 6kning om 15 ooo gistniitter kan adderas under
2025, vilket innebir en totalsiffra pa 560 ooo utlindska gistniitter.
Det fattas dock fortfarande drygt 55 ooo géstnitter jimfért med
den tidigare toppnivan frin 2019.

Den danska marknaden har aterhdmtat sig snabbast och bast
I diagrammet Jimtland Hirjedalens viktigaste utlandsmarknader,
framgar gistnattsvolymerna for de viktigaste utlandsmarkna-
derna med en jimférelse mellan 2019 (fére pandemin) och 2024
respektive 2025. Dir framgar att fyra marknader nu ligger pa en
hogre niva jimfért med 2019. USA, Finland, Nederlinderna och
framfor allt Danmark utmirker sig positivt. Nir det giller den
danska marknaden s har den starka danska kronan i relation till

Jamtland Harjedalens viktigaste utlands-
marknader - utveckling fran -19/-24/-25
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den svenska haft stor betydelse. De kampanjer som genomfdrts
kan vara en del av férklaringen. Okningen fér den danska mark-
naden ér +40 400 gistnitter, motsvarande +78%!

Den storsta skillnaden uttryckt i faktiska gistnattsvolymer ér
kopplad till den stora och viktiga norska marknaden. Hir fattas
det fortfarande 70 ooo gistnitter jimfért med 2019, vilket ir 23%
ldgre. Det motsvarar mer in den totala skillnaden jimfért med
2019 vad giller utlindska gistnitter. Aven den brittiska mark-
naden uppvisar en tydligt svag utveckling jimfért med 2019 med
en tillbakaging pa -44%. En del i férklaringen ligger i britternas
férindrade ekonomi efter Brexit.

Utldndska malgrupper vinter/sommar

De utpriglat tydliga vintermarknaderna {6r Jimtland Harjeda-
len ir Danmark (91%) och Estland (899%), Storbritannien (84%)
och Finland (77%). Motsatsen giller frimst for Tyskland (21%),
Schweiz (25%), Norge (29%) och Nederlinderna (30%), vilka kan
betecknas som tydliga sommarmarknader. Fér Jimtland Hirjeda-
len som helhet ir 60% av de kommersiella gistnitterna forlagda
till vintersisongen (dec-apr).

Internationella gdster (och svenskar) méter skogens konung hos Moosegarden.
Foto: Jimmie Borgen Nielsen
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Jamtland Harjedalens viktigaste utlandsmarknader - férdelning 6ver aret
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Vad attraherar den
utlandska gasten?

Vad man efterfragar och vill géra pa sin semester varierar en del
beroende pa nationalitet, men ocksa utifran sisong och resmal.

Den norska gasten jamfort med andra nationaliteter

Man kan konstatera att Jimtland Hirjedalens viktigaste utlind-
ska marknad, den norska, skiljer sig en hel del at, bade jaimfort
med svenska giister och andra nationaliteter. Till viss del beror
det pa att det norska ressillskapet oftast bestar av barnfamiljer,
men det dr samtidigt uppenbart att de ocksa sdker andra typer av
upplevelser.

Om man till exempel utgar frain sommarbesdkare i Ostersund, sa
ir den norska giisten generellt sett mer intresserad av stadslivet

i centrum, med restauranger och shopping. Populira beséksmal
ir framst Storsjobadet och MultiChallenge, medan de ér mindre
intresserade av exempelvis Jamtli, Sommarhagen och Moose
Garden, vilka i sin tur ir klart mer intressanta fér andra utlind-
ska besokare.

Generellt kan man siga att aktiviteter och besdksmal kopplade
till naturen ir mindre intressanta for den norska giisten, medan
andra nationaliteter ser detta som det mest intressanta.

Samma ménster mirks tydligt i Are under sommaren, dir norska
gister ir tydligt underrepresenterade nir det till exempel handlar
om vandring, fiske, cykling, samt nir det giller att besoka olika
typer av sevirdheter som Tinnforsen eller Froa gruva. Ovriga

nationaliteter ir diremot tydligt Sverrepresenterade nir det
giller ovan nimnda exempel, dven jimfért med svenska gister.
Ocksi i Are haller sig den norska gisten i fdrsta hand bynira dir
shopping, restaurangbesdk och bad pa Holiday Club ir centrala
inslag. Aven pi vintern gir lite av detta ménster igen, om én inte
lika tydligt, men det dr uppenbart att utlindska giister totalt sett,
Norge undantaget, tar del av fler olika typer av aktiviteter vid
sidan av utférsikning.

Den norska géasten gillar:
* Stadsliv

¢ Restauranger

¢ Shopping

o Aventyrsbad

¢ Djurpark
 Familjemys

Ovriga internationella géster gillar:

e Kultur

¢ Historia

e Natur

¢ Vandring

e Fiske

¢ Cykling

¢ Skidikning

* Vinteraktiviteter vid sidan av skiddkningen
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Resa hit

Tillgénglighet, att kunna resa till Jamtland Héarjedalen, &r en férutsattning for att
kunna attrahera saval svenska som utldndska turister.

Cykling dver Stekenjokk. Foto: Darren Hamlin

Regionen ir lika stor som Nederlédnderna och erbjuder flera flex-
ibla resvigar. Taget gar aret runt till kommunerna Are, Krokom,
Ostersund och Bricke, och tillgéingligheten séikras via flygplatser i
regionen, grannlinen samt i norska Tréndelag. Eftersom den fasta
kollektivtrafiken utgar fran Ostersund, tar sig besdkare littast
runt i hela regionen med hjilp av hyrbil och lokala samakningsap-
par eller via arrangemang fér bussgrupper. En av JHT:s vikti-

gaste uppgifter ir att kontinuerligt samarbeta med aktérer inom
infrastruktur fér att utveckla kommunikationerna. Bland annat
verkar JHT genom flygrad, tagrad samt via Regionala nitverket fér
besdksniring och turism.

Tag

Norrtag trafikerar strickan Sundsvall-Ostersund-Storlien med
vidare fird via SJ] Norge till Trondheim (Norge) dagligen och det
finns ett flertal avgangar via Stockholm till regionen med SJ samt
andra transportorer sisongsvis, till exempel Snélltaget. Funasfjil-
len kan nas via tag till Réros pa den norska sidan av grinsen och
vidare ¢ver grinsen med taxi/hyrbil. Inlandsbanan gar genom
Jamtland Hirjedalen i nord-sydlig riktning under sommaren.
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Norrtag

Norrtag trafikerade Jamtland under 2025 med bade turist- och
pendlingsresor. Under aret genomfdrdes 141 938 turistresor till
Jamtland. De allra flesta resorna, ungefir 60% gick till Ostersund,

Visste dw att ..

¢ Jimtlands lin har flest laddstationer for elbilar
pet 1000 invanare i Sverige (iven Gotland har
hog andel) ca 4,5st, tack vare besdksniringen och
laddinfrastruktursatsningar. Bland kommuner
i Sverige dr Are den tredje storsta med 11,1 ladd-
stationer, medan riket har o,9st per 1000 invanare
(Gréna mobilister).

¢ Sveriges hogst beldgna allmidnna vig gar 6ver
Flatruet mellan Ljungdalsfjillen och Funisfiéllen,
975 m 6 h. Vildmarksvigen éver Stekenjokk ér
Sveriges hogst beldgna asfalterade vig, 876 m 6 h.
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257 000 resor gjordes med Norrtdg till stationer i Jamtland under 2025. Foto: Norrtdg

som var den klart populiraste destinationen. Nist populirast

var Are och Storlien. Turistresandet var relativt jimnt férdelat
dver dret, utan nigon tydlig koncentration till en enskild sisong.
Mars, juli och december hade dock niagot hogre resande dn dvriga
manader, vilket tyder pa en viss 6kning under sommar- och
vintersdsongen.

Det totala resandet till nagon station inom linet uppgick till totalt
257 000 resor under 2025, men fér hela mittbanan Sundsvall-Stor-
lien genomférdes 2025 total 430 944 resor (Norrtag).

Inlandsbanan

Ostersund ir centralort fér Inlandsbanan da tagen gér séderut
och norrut dirifran varje morgon och ankommer varje kvill,
vilket oftast medfér att resenirerna sover éver en natt. Under de
10 veckor trafiken var i ging sommaren 2025 steg 3 247 personer
av i Ostersunds kommun, 129 personer gick av i Bergs kommun,
1 i Hirjedalens kommun och 711 Strémsunds kommun, for

att besoka sevirdheter, dvernatta, ga pa restaurang och delta i
aktiviteter. Totalt hade Inlandsbanan 10 384 resande under som-
maren 2025 jimfért med 11 191 resande 2024 vilket motsvarar -7 %
(Inlandsbanan).

Snalltaget

Snalltaget erbjuder tagresor till bland annat Vemdalen, Are och
Storlien fran Malmo och Stockholm bade under barmarkssisong
(juni-oktober) och vintertid (december-april). Under vintersi-
songen 2024/2025 gjordes 35 300 resor via Snilltaget till Jimtland
Hirjedalen, vilket ér en 6kning med 12% jimfért med sisongen
2023/24. Av dessa var 1 goo resor till Vemdalen, vilket ir en
minskning, frimst till f5ljd av minskat antal avgangar. Under
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SAF (Sustainable Aviation Fuel) dir ett hallbart flygbrinsle
som produceras av fornybara kéllor, som anvind matolja
och avfall i stéllet for fossila ravaror. For nérvarande tilldter
flygsikerhetsmyndigheten upp till 50% SAF-inblandning som
resendrer kan kopa till via exempelvis Fly Green Fund.

barmarkssisongen reste totalt 11 700 resenirer, vilket dr en 6kning
med 40%. Vintern 2023/24 och sommaren 2024 paverkades ne-
gativt av ett byte av forsiljningssystem. Fran sommaren 2025 kor
Sniilltaget dven via Géteborg med vissa avgangar mot Jimtland
Hirjedalen.

s

§J trafikerar kommunerna Bricke, Ostersund, Krokom och Are
med bade dagtig och nattig aret runt. Under 2025 dkte cirka

257 ooo passagerare med S till Jimtland, i stort sett ett oférandrat
resande jamfort med 2024. Andelen av resandet som gick till Ost-
ersund var 50% (61% 2024). Andelen som reste till vistra Jimtland
(Duved, Jarpen, Undersaker och Are) var 36% (35% 2024). Vin-
tersdsongen februari — april stod for 31% av resandet (30% under
2024). Sommarresandet (mitten av juni till mitten av september)
stod for 25% av resandet, vilket dr samma andel som under 2024

S

Flyg
Det finns tva flygplatser i Jimtland Hirjedalen: Are Ostersund

Airport och Sveg Airport. Are Ostersund Airport ligger 10
minuter fran Ostersund, en timme frin Are samt ca 1,5 timme
fran Vemdalen. Reguljér trafik till Are Ostersund Airport
finns under ett normalar fran Stockholm Arlanda samt Umea.



Husbil léngs Vildmarksvégen. Foto: Darren Hamlin

Vintersisongerna 2022/2023, 2023/2024, 2024/2025, 2025/2026 och
2026/2027 sker direkttrafik frin Képenhamn (SAS).

Sveg Airport har reguljirtrafik frin Stockholm Arlanda och ligger
ca 45 min fran Vemdalen, 50 min fran Lofsdalen och 1,5 timme fran
Funisdalen.

Totalt reste 246 637 passagerare till/fran Are Ostersund Airport
2025 (+3% jmf med 2024) varav 7 924 utrikes ankomster (+26% jmf
med 2024). Totalt gjordes 3 137 landningar vid flygplatsen, varav
107 med utlindsk avreseort 2025. Sveg hade gor landningar, varav
3 med utlindsk avreseort och totalt 5 211 passagerare (Transport-
styrelsen).

I tillagg till Are Ostersund och Sveg flygplatser inom regionen
kan resenirer nyttja South Lapland Airport, Vilhelmina, Sunds-
vall/Timra Airport samt Réros och Trondheim/Vaernes flygplat-
ser i Norge. Trondheim/Vaernes flygplats dr Norges tredje storsta
flygplats och ligger 130 km fran Are (ca 2 tim transfer). Direktflyg
till Vaernes finns under ett normalar frin omkring 35 destinatio-
ner beroende pa sisong (Avinor). Réros ligger endast 70 km fran
Funisdalen och det finns transferméjligheter fran flygplatsen (och
jirnvigsstationen for tag frin Goteborg med byte i Oslo eller fran
Trondheim) till Destination Funisfjillen.

Buss och bil

Europaviigarna Er4 mellan Sundsvall och Trondheim, Norge,
tillsammans med E45 (kallad Inlandsvigen genom Sverige) mellan
Italien (Goteborg) och Karesuando ir de stérsta viigarna som leder
till och genom Jimtland Hirjedalen (totalt 60 mil europavig). Fran
de stora genomfartsviigarna finns ett niit av mindre vigar. Totalt
finns dver 500 mil statliga linsvigar i Jimtlands lin och ytterligare
manga mil privata vigar.

Bussen Hirjedalingen tar resenirer fran Milardalen till Sveg, Fu-
nisfjillen, Vemdalen och Lofsdalen. Arebussen (Viatour) himtar
resenirer frin Stockholm och Uppsala. I tilligg till fiérrtrafik med
buss finns regionaltrafik via Linstrafiken i Jimtland Hirjedalen
som i sin tur samarbetar med &vriga linstrafikbolag i norr. Lokalt

i Ostersund finns Stadsbussarna som éven innefattar flygbussen
mellan Are Ostersund Airport och Ostersund centrum. Transfer
mellan Are Ostersund Airport och Are finns via Flygtaxi och till
Destination Vemdalen via Beep Beep Transport. I destinationerna
Are, Funisfillen och Vemdalen finns skidbussar vintertid.

Vildmarksvagen 2017-2025
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Trafiken pa Vildmarksvéigen ékade under pandemidren 2020-2021.
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Fjéllbécksvatten i Lofsdalen. Foto: Destination Lofsdalen

Bilden av
Jamtland Harjedalen

Under maj 2020 svarade drygt 1 100 slumpmassigt utvalda
svenskar (18-74 ar) via en webbenkat pa fragor om vilken
bild/uppfattning de har om Jamtland Harjedalen. Boende i
Jamtlands lan ingick inte i malgruppen (Bilden av JH 2020).

Fakta om turismen 2026 — Jimtland Hirjedalen

Ostersund och Are &r tydligt positionerade i norra Sverige

Pa den 6ppna/spontana fragan om vilka orter/platser som man
forknippar med norra Sverige utmairker sig i forsta hand Oster-
sund och Are. Bida ér dock tydligt distanserade av Kiruna, Lulea
och Umea. Man kan anta, utifrn fragans formulering diir norra
Sverige ir referensen, att framfor allt Kiruna gynnas av detta,
men dven Luled i termer av den stérsta staden i Norrbotten.
Umea ir vil positionerad som Norrlands storsta stad. Att just
Ostersund och Are hamnar hogst pa listan bland orter/platser i
Jamtland Hirjedalen ir pa intet sitt ovintat. Ostersund som cen-
tralorten mitt i Sverige och Are som Sveriges alpina centrum, déir
framfér allt Are utifran storleken far extremt mycket publicitet
och uppmirksamhet i media. Detta forstirks ocksa av att bade
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Are och Ostersund under de senaste 12-13 aren har genomfdrt
tvd VM-arrangemang och diremellan regelbundet virldscuptév-
lingar i utférsakning, skidskytte och lingdikning.

Jamtland Hérjedalen ar intressant och attraktivt

I den aktuella undersdkningen har ett moment ingétt dir man
ombetts att rangordna fyra regioner utifran hur intressanta/
attraktiva man upplever att de ir. Pa en klar forsta plats hamnar
Dalarna, medan Jimtland Hirjedalen delar andraplatsen med
Norrbotten Lappland, medan Visterbotten hamnar pa en tydlig
fiirde plats. Férutom intresse/attraktivitet pAverkas den hir
fragan av det geografiska avstindet, vilket i det hiir fallet torde
gynna Dalarna, som ligger nirmare stora befolkningscentra,



Spontana associationer till Jamtland
Hérjedalen (totalt upp till 3 svar per respondent)

alu g
FallSkida

vilket i sin tur innebir att det finns en starkare koppling/relation.

Skan

Detta bekriftas av det faktum att svarande som nagon gang har
besokt Jimtland Hirjedalen rankar regionen som mest intres-
sant/attraktiv.

Spontana associationer till Jdmtland Harjedalen

Pa fragan om vad man spontant associerar med Jimtland Hir-
jedalen dr minga av svaren kopplade till skiddkning, vinter/
vintersport och friluftsaktiviteter, i kombination med natur och
naturrelaterade begrepp (djur och viixter). Dirutéver nimns ofta
ortsnamnen Are och Ostersund. Bland dem som har besékserfa-
renhet av Jimtland Hirjedalen kinnetecknas utfallet av en hogre
andel tydliga svar, till exempel ortsnamn, skidikning/vintersport
och friluftsaktiviteter. Minnen har totalt sett en tydligare bild av
Jamtland Hirjedalen (ligre andel vet ej) och man kan ocksa se att
kinnedomen ¢kar med stigande alder.

De som besékt Jamtland Héarjedalen har en positiv bild
Deltagarna i enkiiten har dven viirderat bilden av Jimtland
Hirjedalen genom att gradera ett antal positivt laddade pastaen-
den (1-6, diir 6 innebir instimmer helt). Sammanfattningsvis sa
framtrader en i allt vésentligt positiv bild av Jimtland Harjedalen.
Samtidigt kan man konstatera att kunskapen och kinnedomen
inte ir pafallande hég, men fullt naturlig utifran att det handlar
om en bred malgrupp, den svenska allménheten. Kunskapen/
kinnedomen ir nagot hégre bland minnen och ékar med sti-
gande alder. Hir finns ocksa delvis en geografisk koppling utifran
var den svarande bor, och naturligtvis paverkas bade kiinnedom
och den allminna bilden positivt om man har besékt Jimtland
Hirjedalen. I gruppen som besokt Jimtland Hirjedalen nigon
ging de senaste 5 dren ir det ungefir en tredjedel som svarar att
man har god eller mycket god kunskap/kinnedom om regionen.
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Vintersport och gastfrihet

Nir man studerar svaren pa frigorna ir en ren/oforstord och
vacker natur det pastiende som flest virderar hogst, 4,8 pa en
6-gradig skala. Direfter féljer en sund och aktiv livsstil (4,6) och
direfter pastaendet att folk i ens omgivning oftast pratar om
Jamtland Hirjedalen i positiva termer (4,5). Regionen uppfat-

tas som nigot mer attraktivt (se/géra/uppleva) pa vintern (4,4)
jimfért med sommaren (4,2). Befolkningen upplevs i hog grad
som gistvinlig (4,4) och man instimmer ocksa i relativt hég grad
till att det arrangeras manga spinnande sportevenemang (4,0).
Aven spinnande/attraktiv matproduktion/restauranger forknip-
pasi relativt hég grad med Jimtland Hirjedalen (3,9). Déremot
ses kommunikationerna till regionen inte som en tydligt positiv
faktor (3,2). [ gruppen som har besokt Jimtland Hirjedalen
forstirks ytterligare den positiva bilden likvil som kunskap och
kinnedom. Nistan hilften av de svarande har besdkt regionen
vid minst ett tillfille. 11%, samma andel sommar och vinter, har
gjort ett besdk en eller flera gainger de senaste tre dren.

Nstan 9 av 10 svarande kan tdnka sig
att besoka Jamtland Hdrjedalen under
sommaren, men av dessa dr det knappt hdlften
som kan ange minst ett tdnkbart/onskat
resmdl. Listan toppas av Ostersund och Are.
Davrefter finns ett hopp ner till Fundsfjdllen
foljt av Vemdalen och véstra Jamtlandsfjdllen.
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Utforsakning lockar mest infor ett eventuellt vinterbesok. Foto: Karl Vertergdrd

Marknadens intresse - resmal och sommarupplevelser
Nistan g av 10 svarande kan tinka sig att besdka Jimtland
Hirjedalen under sommaren, men av dessa ir det knappt hilften
som kan ange minst ett tinkbart/dnskat resmal. Listan toppas av
Ostersund och Are. Direfter finns ett hopp ner till Funisfjillen
f6ljt av Vemdalen och viistra Jimtlandsfjillen.

Manga vill géra en sommar-rundresa och vandra

Aven om det destinationsspecifika resandet, framfér allt
kopplat till fiilldestinationerna, har 6kat under de senaste aren,
ir det fortfarande den klassiska rundresan som star hogst pa
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Snskelistan éver se/gdra/uppleva vid en eventu-
ell sommarresa. Aka runt och titta pa/uppleva
naturen/landskapet/sevirdheter anges av tre
fiirdedelar. Direfter foljer vandring (55%), besdk
av besdksanliggningar (34%), matupplevelser
(31%) och fiske (21%). Kvinnor ir mer intresse-
rade av besdksanliggningar och matupplevelser,
medan minnen hellre fiskar. Aktiviteter som
mountainbike/cykling och éventyrssporter ir
ocksa lite mer intressant f6r minnen, men allra
tydligast ir intresset, kanske inte helt ovintat,
ildersrelaterat. Det finns sma skillnader kopplat
till intresset beroende pa om man har besdkt
Jiamtland Hirjedalen pd sommaren tidigare

eller ej, med nagra undantag. Hilsa pa slikt och
vinner ér av forklarliga skil betydligt mer in-
tressant/prioriterat bland dem som har tidigare
besdkserfarenhet och en relation till regionen.
Bland dem som besdkt Jimtland Hirjedalen de
senaste fem aren utmirker sig ocksa fiske och
vandring i viss utstrickning.

Alpin skidakning lockar vintertid

Utfoérsakning ir det som ir mest intressant
under ett eventuellt vinterbesdk och anges av
50% av de svarande, 75% bland dem som har
besokt Jimtland Hirjedalen de senaste fem aren.
Direfter foljer aka runt och titta pa/uppleva
naturen/ landskapet/sevirdheter (40%), det vill
sdga det som ir mest intressant under som-
marhalvaret, f6ljt av lingdakning (38%), skoter
(32%), matupplevelser (26%) och turakning
(23%). Samtliga svar som relaterar till skidakning
i olika former ir relativt sett mindre intressanta
fér gruppen som inte har besokt regionen pa
vintern, dven om de ligger hégt upp idven for
denna grupp. Relativt sett finns i gruppen ett
nagot storre intresse for skoter, besdksanligg-
ningar och evenemang samt rundresa. Detta kan
vara intressant att ha i atanke nir man letar nya
malgrupper och besékare under vintern, dir det
inte dr givet att det traditionella utbudet pa skid-
destinationerna ér det som #r mest intressant.

Marknadens besdkshistorik

Sammantaget s har knappt hilften av den
svenska marknaden nigon ging besokt Jimt-
land Hirjedalen, antingen pa sommarhalvaret,
vinterhalvaret eller bAde och. Om man tittar pa
besdk av mer firsk karaktir sd ir det drygt 1 av
10 som har gjort ett besdk de senaste tre iren,
samma andel sommar som vinter. Det geogra-
fiska avstandet har en relativt stor betydelse
kopplat till besdkshistoriken, dir andelen som
nigon ging har besokt Jimtland Hirjedalen ir
hogst i Visternorrlands lin, medan motsatsen
giller f6r sédra Gétaland.



Aterkommande gdster dr en virdefull bas fér turismféretagen i Jamtland Hérjedalen
Foto: Roger Borgelid

Hur hittar nya
besokare till regionen?

Nojda gaster ar aterkommande gaster

Merparten av véra géster besoker oss mer eller mindre regelbun-
det, vi kallar det kort och gott fér dterkommande giister. De utgor
basen for foretagen pa vara destinationer. Manga har en fast
relation till Jamtland Hérjedalen genom ett eget fritidsboende,
slikt och vinner, men ménga viljer ocksa att aterkomma for att
de har hittat sina egna pirlor runt om i regionen. En del foredrar
vintern, andra sommaren, men vi har ocksa ett stort antal gister
som regelbundet besdker oss aret runt. Vinterns nya gistunder-
sokning visar att drygt g av 1o har besokt det aktuella besdksmalet
vid minst ett tillfille tidigare, vinter eller barmark. En hég andel
aterkommande gister ir ett resultat av de fina upplevelser och det
goda viirdskapet som levereras av alla fdretag och aktérer inom
linets besoksniring. Ett positivt besok i Jimtland Hirjedalen har
stor potential att leda till inflyttning.

Att enbart forlita sig pa dterkommande giister ér inte hillbart

i lingden och det finns en stindig utmaning med att locka nya
gister. Hur hittar nya besokare till regionen? Detta ir en komplex
process som inte har nigra enkla och givna svar, men kunskap
och forstielse for hur potentiella besdkare tinker och resonerar
underlittar arbetet med att locka dem till besdk.

Skapa kdnnedom om vara resmal

Nir det giller att locka nya besckare till Jimtland Hirjedalen

sd kan man se processen i flera olika steg. I forsta fasen handlar
det priméirt om att man maste kinna till resmalet. [ nista fas ér
bilden av resmalet en viktig faktor for att det ska komma i fraga
som ett valbart/intressant alternativ. Direfter tar informations-
insamlingen vid, féljt av en beslutsprocess och en bokningsfas.

Direfter foljer upplevelsen av resan, hur géisten énskar tinka/
blicka tillbaka och minnas sin resa samt i samband med detta
rekommendera andra utifran de egna upplevelserna. En forut-
sittning for att resmalet ska vara ett alternativ under hela pro-
cessen ir naturligtvis att det matchar den potentiella besckarens
intressen och drivkrafter kopplat till resor/semester. Hela den
hir processen kan se olika ut for olika typer av minniskor, men
i grunden ir detta steg som de allra flesta gar igenom pa ett eller
annat sitt.

Undersdkningar visar att trender har viss betydelse for val
av resmal. Nagra trender 2025 som passar vil in pa Jimtland
Hirjedalens utbud:

¢ Coolcation: Framfér allt utlindska besokare soker sig till
svalare klimat for att kunna vara aktiva pa sin semester.

¢ Quietcation/Noctourism: Att resa for att uppleva lugn
och ro samt en god nattsémn.

¢ Mellansidsonger: Intresset dkar for att resa under perioder
som inte ér sa vilbesokta for att kunna njuta av lugn och
ro.

¢ Workation/Flexcation: Att kombinera arbets- och nojes-
resande (©kat behov av kontorsplatser i boende).

¢ Norrskensturism: Besokare ir fascinerade av ljusfeno-
menen och i Jimtland Hirjedalen finns bade naturliga
forutsittningar och fa ljusféroreningar.

Luxury of a different nature: Lyxen av att fi uppleva ana-
loga, unika och minnesvirda upplevelser. Till exempel att
fa delta i matlagning, att fa lira sig slojda, att fa dgna sig at
en aktivitet i naturen som ger vilmaende och energi.
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Rekommendationer fran vanner och bekanta

Bade kinnedom om och bilden av ett resmal dr nagot som i de
flesta fall byggs upp &ver tid, dven om det ocksa kan handla om
snabba processer. Exponering i olika typer av media, det man
far hora och se (till exempel i sociala medier) fran vinner och be-
kanta ir viktig input. Om man sedan upplever att resmalet ér till-
rickligt intressant utifrdn egna preferenser och 6nskemal pabor-
jas en mer aktiv process dir man sdker information pa olika sitt.
Hir ir digital information central, genom googling, med hjilp av
Al, specifika resesajter, bokningssajter och si vidare. Men dven
tryckt information (broschyrer, kartor, reseguider etc) spelar
fortfarande en betydande roll for vissa grupper. Aven personliga
kontakter, exempelvis via ett turistcenter eller turistinformation
har betydelse, visar bland annat genomférda undersékningar.

Nir man sedan ska fatta det slutliga beslutet s ir det manga olika

faktorer som liggs samman och utvirderas, men ibland fattas
beslutet sikerligen ocksd p4 andra grunder. Vinner och bekanta
med erfarenhet fran det tinkta resmélet kan ménga ginger vara
mycket viktiga for att verifiera att man gor ett bra val.

Nya gaster till foljd av pandemin

Till f6ljd av pandemin och restriktioner kopplade till denna
kunde vi se ett dkat intresse for hemester (hemmavid) och
svemester (semester i Sverige) samt friluftsliv med delvis helt nya
gister for regionen. Med tanke pa gistnattsutvecklingen sa sag
det ut som att en relativt stor andel svenskar kinner till Jimtland
Hirjedalen och att pandemin fick dem att ta steget att géra en
resa. Det kommer att bli intressant att se om dessa nya giister blir
dterkommande i framtiden.

Shell-macken pd Jamtli viicker nostalgiska kdnslor hos dldre besékare. Foto: Jimmie Borgen Nielse

Ett gott vardskap
ger fler gaster

Attt ett gott virdskap ger fler gister dr ingen nyhet, men med den
stindigt okande konkurrensen ir det kanske in mer angeliget i
dag att erbjuda vara gister en hogkvalitativ upplevelse. Under de
senaste aren har det runt om i Jimtland Hirjedalen genomférts
utbildningar i virdskap for att ytterligare 6ka konkurrenskraften
nir det giller personalens bemétande, service och kunskap.

Virdskapseffekten var tydlig i resultaten fran undersékningen
bland regionens stdrre vinterdestinationer dir gisterna éverlag
ger goda betyg samt uppvisar en hog dtervindarfrekvens och vilja
att rekommendera vinner och bekanta. Man kan konstatera att
resultatet ligger mer samlat vid en jimforelse mellan destinatio-
nerna jimfért med hur det sig ut for 5-10 ar sedan, trenden pa

de destinationer som gér mitningar regelbundet dr dessutom
positiv.

For att understryka betydelsen av att tillfredsstilla gisterna fullt
ut, visar resultat frin undersékningar fran regionens vinterde-
stinationer att sannolikheten ér 2,5 gdnger storre att den mycket
nojda gisten (betyg 6) jimfort med en giist som ér ganska nojd
(betyg 4) atervinder. Nir det giller viljan att sikert ge rekom-
mendationer ér viljan drygt tre ginger si hog bland de mycket
nojda gisterna (betyg 6) jimfért med de ganska ndjda gisterna

(betyg 4).
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Sommargasternas helhetsbetyg

Tidigare sommarundersokningar fran Are, Ostersund och Jimt-
land Hirjedalens Infopoints visar pa ett resultat som utvecklas

i lite olika riktningar. Helhetsbetyget for Are har forbittrats

fran 5,1 (2015) till 5,5 (2020 och 2021 pandemiaren) men har sedan
backat tillbaka fér att landa runt 5,0 for dren 2023 och 2024, men
forbittras sedan under 2025 till 5,2. Fér Ostersund har betyget for-
bittrats fran knappt 4,9 (2013) till drygt 5,1 (2017) {6t att sedan falla
tillbaka till 4,9 (2023). I den linsévergripande undersdkningen
kring besdksservice 2019 hade helhetsbetyget forbittrats fran 5,3
(2017) till 5,4 (2019). En snabb titt pa den pagiende sommarunder-
sdkningen hir i skrivande stund, indikerar en positiv utveckling
nir det giller gisternas totalupplevelse. Att arbeta med att stirka
upplevelsen for gisterna ir en stindigt pagaende process. Det
betyder i sin tur att det dr mycket viktigt att inte sla sig till ro,
utan stindigt arbeta med att utveckla och férfina den upplevelse
man vill erbjuda sina gister for att bade behalla tidigare gister
och locka nya besékare framat.

Infopoints - ett sitt att ge information pa plats

Aven om resandet under barkmarksperioden/sommaren pa
senare tid blivit mer destinationsbundet, s ir det fortfarande en
stor andel som féredrar olika rundtursresor sommartid. For dessa
Skar betydelsen av att kunna f4 tillgdng till relevant information
under sjilva resan/vistelsen om upplevelser, logi och annan
service. Idag finns 10 auktoriserade Turistinformationer och
Turistcenter i regionen och dessa har tillsammans ett stort

antal s& kallade infopoints. Infopoints ir exempelvis bensin-
mackar, butiker eller campingplatser som far rollen som en



informationspunkt, man skulle kunna kalla det en "turistinforma-
tion light” via ett avtal med nirmast beligna auktoriserade Turistin-
formation. Genom utbildning och informationsstdd blir personalen
pa dessa infopoints ocksa turistinformatdrer som kan ge service till
besokarna.

God besoksservice leder till 7-15% merférsaljning

En undersdkning genomfordes 2017 med uppféljning sommaren
2019 via ett urval infopoints och turistinformationer/turistcenter
runt om i Jimtland Hirjedalen, for att fa kunskap om hur besékarna
uppfattar regionens bescksservice. Oavsett om det handlar om en
infopoint eller en turistinformation/turistcenter sa ir besdkarna ge-
nerellt sett mycket ndjda med savil bemodtande, serviceférmaga och
kunskap som levereras av personalen. En absolut merpart, drygt 8 av
10, svarade att de absolut fick hjilp/service med sin fraga/sitt irende,
nagot hogre andel pa turistinformation/ turistcenter jamfort med

pa infopoints. Drygt 3 av 10 (fler jimfért med 2017) angav att man
fick tips/idéer som gjorde att man éindrade sina planer och nistan
40% av dessa angav ocksa att detta fick dem att forlinga besoket i
omradet. Forlingda besok innebir merférsiljning vilket dr virdefulle
for besdksniringen i Jimtland Hirjedalen. Utfallet iir ssmmantaget
lite mer positivt for turistinformationerna/turistcentren, men dven
infopointarna bidrar positivt. Av samtliga som besokt en infopoint
ir det cirka 7% som anger att de fatt tips/idéer som fatt dem att for-
linga besdket i omradet. Motsvarande for turistcenter ér 15%.

Personlig kontakt viarderas hogt

I undersdkningen stilldes ocksa frigor om vad besékarna virderar
som viktigt nir man séker information under den aktuella resan/det
aktuella besoket. Monstret ir detsamma for bada grupperna och i
topp hamnar personlig kontakt, f5ljt av skyltning/informationstav-
lor pa bescksmal. Men iiven tillgang till digital information virderas
hogt, sirskilt bland besdkarna pa en infopoint, medan turistcen-
terbesdkaren i hogre grad virderar tryckt information (broschyrer,
kartor etc). Minst intressant/viktigt ér information via appar etc.
Resultatet paverkas mahinda nagot av att de som svarar har besokt
nigon typ av bemannad beskservice, men visar inda betydelsen av
traditionella informationskanaler under sommarperioden.

Placeringen av turistinformationer och infopoints betyder mycket,
liksom mojligheten att parkera/stanna till samt tillgang till tilliggs-
tjinster som exempelvis aktivitetsbokning och méjlighet att képa
kartor, guidebdcker samt souvenirer.

Medfallet i Ragunda. Foto: Jimmie Borgen Nielsen

Besdksantal vid nagra av Jamtland Harjedalens

turistinformationer (antal fysiska besck)

Turistinformation/center 2022 2023 2024 2025
Vemdalen TI 21 640 19 551 19 305 16 333
Ostersund TC 10 597 12 732 13 358 14 202
Ljungdalsfjéllen TI 11 371 10 249 0636 0540
Giddede TI 2 640 3777 3627 3157
Strémsund TI 1558 1303 1747 1686
Are TI* 1147
* Sommardppet
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Fakta om turismen 2026 — Jimtland Hirjedalen

BESOKSNARINGEN
JAMTLAND HERJEDALEN

ATTRAKTIVITET

STOLTHET

Infografen visar snabba fakta om turismen i Jimtland Hérjedalen. Grafisk form: Looks & Brains.

Besoksndringen dr en stark medskapare
till ett livskraftigt Jamtland Hdrjedalen

Den skapar arbetstillfllen, bidrar till attraktiviteten for hela regionen, utvecklar och bidrar till att
bibehdlla en levande bygd samt skapar stolthet och gemenskap bland de fast boende.

Bescksnciringen innefattar enorm kompetens i form av foretagare som berikar Jamtland Hérjedalen med
engagemang och innovation — som utvecklar och tar regionen framat, skapar skatteintdkter och tillvdxt.

Den skapar ocksa manga forstagangsjobb, som for samman médnniskor och kulturer och
dérmed bidrar turismen till okad integration.

MEDFINANSIERAS AV

JAMTLAND 2N\

HAR JEDALEN M
Turism JAMTLAND
HARJEDALEN

JIEMHTEN HERJEDAELIEN DAJVE

Fakta om turismen i Jimtland Hdrjedalen tas fram pd uppdrag av JHT:s medlemmar inklusive Region Jimtland Hdérjedalen.
Jdmtland Hérjedalen Turism ekonomisk férening (JHT) bildades 1995 och dr en samverkansplattform for utveckling av bes6ksndéringen i
Jdmtland Hérjedalen. JHT féretrdder regionens besoksndring i nationella och internationella sammanhang och samverkar med regionens
destinationer och turismféretag, med foretrddare fér offentlig sektor, intresseorganisationer m fl. | féreningens styrelse finns féretrddare
for regionens bes6ksndring samt representanter fran Region Jamtland Hérjedalen.



